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1. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

1.1. Uldinfo

Kohtla-Jarve Lasteaed Muinasjutt on munitsipaallasteasutus.

Lasteaia korgemalseisvaks organiks on Kohtla-Jarve Linnavalitsus.

Lasteasutuse liik on lasteaed.

Aadress: Virmalise 10, Kohtla-Jarve, 31221, Ida-Virumaa.

Rithmade arv: 3 (2 sobitusrithma ja 1 liitrithm).

Lasteaias toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles.

Lasteaia koolitusluba nr 2934 HTM on vilja antud Koolieelse lasteasutuse seaduse § 36 13ike 2* ja
2% ja haridus-ja teadusministri 04.02.2008.a. kiskkirja nr 120 alusel.

1.2. Lasteaia eripira, missioon, visioon, vairtused

Lasteaia eripira

e Lasteaed on Oru linnaosas kultuurikeskuseks (ringid ja raamatukogu tegutsevad lasteaia majas,
raamatukogu voimalusi kasutatakse aktiivselt Gppe- ja kasvatustegevustes);

e Lasteaed asub looduslikult kaunis kohas, sellest tulenevalt loodusopetuse oluline véartustamine
Oppe- ja kasvatustegevustes;

e Tervisedendust ja tervislikku eluviisi kujundav dpikeskkond;

e Positiivseid vairtushoiakuid edasiandev lasteaiapere;

e "Kiusamisest vaba" metoodika rakendamine lasteaia rithmades.

e Aastast 2024 on lasteaed liitunud Tartu Ulikooli Eetikakeskuse programmiga ,,Viirtuspdhise
hariduskultuuri kujundamine kohalikus omavalitsuses eestikeelsele haridusele {ilemineku
toetamiseks*.

Lasteaia missioon

Lasteaed on koolieelne lasteasutus, mis loob koolieast noorematele lastele soodsad tingimused

kasvamiseks ja arenemiseks ning toetab lapsevanemate tegevust lapsele alushariduse voimaldamisel.

Lasteaia missioon on:

e luua voimalused ja tingimused selleks, et lapsest kujuneks terviklik isiksus, kes on sotsiaalselt
tundlik, vaimselt erk, usaldab ennast, arvestab kaasinimestega ja véartustab keskkonda;

e hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema emotsionaalset, kdlbelist, sotsiaalset,
vaimset ja kehalist arengut;

e uuendada personali professionaalseid oskusi;

e tugevdada viliskontakte.

Lasteaia visioon
Lasteaed on lapsekeskne, véirtustel pohinev ja turvaline haridusasutus, mis paneb aluse isiksuse
arengule ja loob eeldused edukaks edasijoudmiseks koolis.



Lasteaia viirtused

1) hoolivus: kditume koigi suhtes hoolivalt ning markame iga lapse isikupdra. Loome lasteaias
heasoovliku, iiksteist arvestava, moistva ja toetava dhkkonna.

2) turvalisus: loome lasteaias kdigile turvalise keskkonna, mis toetab igakiilgselt fiitisilist, vaimset
ja emotsionaalset arengut. Markame ja toetame kaaslast oma korval.

3) tervis: vadrtustame tervislikku kditumist: eluviisi ja toitumist, positiivsust, kehalist aktiivsust
ning tegevusi dues.

4) keskkonnateadlikkus: avastame ja uurime iimbritsevat loodusmaailma, imetleme tema ilu ja
erilisust igal aastaajal, kiitume keskkonnasdbralikult ja si#stlikult. Aratame lastes huvi taimede
hoolitsemise vastu lasteaia miniaias. Moistame, et inimene on looduse osa.

5) koostdo: teeme tulemuslikku ja rahulolu pakkuvat koost6dd, mis pohineb partnerlusel,
vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel ning toetab lasteaia ja laste arengut.

6) loome keelekeskkonna, kus laps Opib rodomuga suhtlema ldbi igapdevategevuste eesti keeles,
hoiame ja tutvustame eesti traditsioone ning kultuuri.

2. LASTEASUTUSE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

Oppe- ja kasvatusprotsessi eesmirk on lapse mitmekiilgne ning jirjepidev arendamine kodu ja

lasteasutuse koostoos. Lasteaia Oppekava on viidud vastavusse riikliku Oppekavaga, Opetajad

lahtuvad Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel laste eripérast, individuaalsusest, huvidest,

vanusest, soost, kodusest keelest ja kultuurikeskkonnast.

e Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut,
mille tulemusel kujunevad lapsel;

o terviklik ja positiivne minapilt;

e {imbritseva keskkonna mdistmine;

e cetiline kditumine ning algatusvoime;

e esmased tooharjumused;

e diged védrtushinnangud;

e kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tihtsusest;

e mingu-, Opi-, Sotsiaalsed ja enesekohased oskused, mis tagavad koolivalmiduse saavutamise.

3. LASTEASUTUSE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pshimétted

Lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise pohiméteteks on:

1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

2) lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;
3) lapse loovuse toetamine;

4) mingu kaudu Oppimine;

5) humaansete, tolerantsete ja demokraatlike suhete vadrtustamine;

6) lapse arengut ja sotsialiseerimist soodustava keskkonna loomine;

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;
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8) ildopetusliku tooviisi rakendamine;

9) keskkonnateadlikku eluviisi kujundamine;

10) kodu ja lasteasutuse koostod;

11)eesti kultuuritraditsioonide véirtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine, eesti
keelest erineva emakeelega laste oma kultuuritraditsioonide siilitamine.

Lapse arengu toetamine lasteasutuses on meeskonnatéd, mille toimimise eest vastutab lasteasutuse

direktor.

Oppe- ja kasvatustegevuse pshimétted:

Lapsed on loovad, oppides méangu kaudu.

Lapsed on tolerantsed ja hoolivad nii teiste inimeste kui ka iimbritseva keskkonna vastu.

Lapsed on teadlikud turvalisuse, tervislike eluviiside sh. tervisliku toitumise ja lilkumise vajalikkuse
suhtes.

Laste arengu ja heaolu nimel t66tavad kodu ja lasteasutus koostdos.

Lapsed vairtustavad nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone ja arvestavad teiste kultuuride
eripdraga.

Opikisitus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes.

Laps Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise jms kaudu.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira: vdimeid, keelelist
ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu suunajad ning
arengut toetava keskkonna loojad. Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb
rodmu tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning
tehtut analiitisima.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
1) kavandada oma tegevust, teha valikuid,;

2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda rdOmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

Lasteaias toimub dppe- ja kasvatustegevus:

Mdngu kaudu — méang on koolieelses eas lapse pohitegevus, mis vastab tema vajadustele ja toetab
isiksuse terviklikku arengut. Manguoskus on koigi tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuste eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Turvaliselt — lasteaed on turvaline koht koosméngimiseks, uute teadmiste saamiseks,
eneseviljendamiseks, tunnustuse saamiseks, samuti turvaline koht vigade tegemiseks ja vigadest
Oppimiseks.



Tervislike eluviiside harjumusi kujundades — Opetaja loob lastele t66-, Oppimise- ja
mingukeskkonna, mis on tervist sdéstev ja tervist tootev, kus lapsed saavad teadmisi tervisest (nii
fiitisiline, vaimne kui ka emotsionaalne ja sotsiaalne) ning arenevad eluks vajalikud
toimetulekuoskused.

Loimitult — Oppe- ja kasvatusprotsess on rajatud erinevate valdkondade teadmisi {ihendavatele
tegevustele, mis 1dimitakse nidalateema abil. Uhte konkreetset teemat kisitletakse mitmete
tegevuste kaudu: ettelugemine, jutustamine, rollis olemine, ehitamine, vaatlemine, uurimine,
vordlemine, kunstitegevus, laulmine, liikumine jne. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -
tegevuste 10imimisel 1dhtutakse iilddpetuslikust pdhimottest.

Jarjepidevust arvestades — laste igakiilgsel arengu toetamisel kasutame pdohimdtet: kergemalt
raskemale, lihtsamalt keerulisemale, 1dhemalt kaugemale.

Lapse individuaalsust arvestades — iga laps on erinev, erinedes nii oma omaduste, voimete kui ka
arengutempo poolest.

Paindlikult — dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamine vdimaldab vajaduse korral muuta kavandatud
teemasid ning tegevusi laste huvide, vajaduste ja ithiskonnast tingitud muudatuste jargi.
Lapsekeskselt — dpetaja on lapse arengut toetava keskkonna looja, ta pakub lastele palju vdimalusi
harjutada, katsetada, kogeda, avastada, uurida, vaadelda ning rakendada oskusi ja teadmisi mitmel
viisil ja erinevates olukordades. Oppe- ja kasvatustegevused kavandatakse tdiskasvanute ja laste
huvide "kompromissina".

Koostods lapsevanemaga — perekond kannab peamist vastutust lapse kasvatamise, hoolitsuse ja
arengu eest. Opetajad austavad perekonna kasvatuspdhimdtteid ja teevad lapsevanemaga lapse
arengu ja Oppimise soodustamiseks koostodd, mis toetub vastastikusele usaldusele ja lugupidamisele
ning avatud dialoogile.

Eesti rahvakultuuri arvestades — Opetaja loob Oppe- ja kasvatusprotsessi ldbi viies lastele
voimalused tutvuda eesti rahvakultuuriga (rahvalaulud, rahvakalendri tdhtpdevad, muinasjutud,
muistendid, mdistatused, vanasonad, rahvamingud, -tantsud, -pillid, -kunst jm) ning teeb kd&ik
selleks, et lapsed Opiksid rahvakultuuri traditsioone hoidma ja véértustama ning saaksid
sellekohaseid teadmisi.

Lapse loovust toetades — lastele on loodud vdimalused valikuid teha, ise otsustada, et areneks oskus
lahendada probleeme, saavutada soovitud tulemus, luua ja teostada ideid nii igapdevategevustes kui
ka kunstivaldkondades.

3.1. Tervisedendus dppe- ja kasvatustegevuses

Eesmirk: Laps védrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kiituda tervislikult ja ohutult. Sisu
jaguneb jargnevalt:

e tervise vidrtustamine;

e hammaste tervis;

e tervislik toitumine;

e inimkeha;

e ohutus ja turvalisus;

e emotsioonid.



Valdkonna korraldus

1) Valdkonnas tutvustatakse tervislikku ja ohutut kditumist mitmesuguste iirituste, igapdevaste
tegevuste, oppekaikude ja isikliku eeskuju kaudu.

2) Ohutatakse last vdirtustama oma tervist, kiitudes tervislikult ja ohutult.

3) Oluline on tdiskasvanute eeskuju - sotsiaalselt kompetentne, tervislik ja keskkonnasaéstlik
kditumismudel.

Valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
2-3-aastane laps

Hammaste tervis: harjab hambaid tdiskasvanu abiga ja teab hammaste hooldamise vahendeid.
Tervislik toitumine: nimetab erinevaid toiduaineid.

Inimkeha tundmine: osutab ja nimetab kiisimisel peale, kitele, jalgadele, silmadele, suule,
ninale, kdrvadele. Teab tiidruku ja poisi erinevusi.

Ohutus ja turvalisus: nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud.

Emotsioonid: vdljendab oma tundeid lisaks nutule ka sonadega. Viljendab tugevaid emotsioone,
Oma mina.

4-5-aastane laps:

Tervise vadrtustamine: nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud.

Hammaste tervis: peseb hambaid tdiskasvanu (suulisel) juhendamisel. Nimetab hammaste
tervise hoidmiseks vajalikke tegevusi.

Tervislik toitumine: nimetab toiduaineid, mida tuleks siilia iga pdev. Nimetab toiduainete
rithmad (teraviljatooted, puu —ja kddgiviljad, piimatooted, lihakala muna)

Inimkeha tundmine: osutab kiisimisel kehal siidame, kopsude ja teisi tdhtsaid inimkeha organite
asukohale. Selgitab kiisimisel, milleks on vajalikud silmad, kdrvad, nina. Teab tiidruku ja poisi
erinevusi.

Ohutus ja turvalisus: oskab suunavate kiisimuste abiga nimetada kohti, esemeid ja aineid, mis
voivad olla ohtlikud. Nimetab tegevusi, mis voivad olla ohtlikud. Selgitab, et dnnetuse korral
tuleb poorduda tdiskasvanu poole. Selgitab, miks ei tohi voorastega kaasa minna.

Emotsioonid: Oma soove, emotsioone ja tahtmisi véljendab laps kone abil. Mdistab tundeid ja
emotsioone. Viljendab oma emotsioone ja riadgib nendest ning suudab kuigivord vastutada oma
tegevuse eest.

6-7-aastane laps:

Tervise vaartustamine: selgitab, kuidas hoida enda ja teiste tervist. Selgitab, et suitsetamine sh
passiivne suitsetamine (viibimine tubaka suitsuses keskkonnas) ja alkoholi tarvitamine
kahjustavad tervist. Teab, mis on haigus. Selgitab, kuidas inimesi iimbritsev keskkond voi
inimeste kditumine voib mojutada tervist.

Hammaste tervis: selgitab, miks tekivad hambaaugud. Piimahamba ja jddvhamba erinevus.
Jargib hammaste hooldamise ja hoidmise pohimdtteid igapdevaelus. Peseb hambaid iseseisvalt ja
oigesti.



e Tervislik toitumine: selgitab taldrikureegli pohimdtet. Selgitab, kust pdrinevad igapdevased
toiduained. Valmistab koos tdiskasvanuga lihtsamaid toite. Selgitab, milliseid toiduaineid on
igapédevaselt vaja siilia rohkem ja milliseid vahem.

¢ Inimkeha tundmine: nimetab ja teab erinevaid meeleelundeid. Selgitab, milline on siidame, aju,
kopsude kdige olulisem iilesanne. Teab tiidruku ja poisi erinevusi.

e Ohutus ja turvalisus: teab, millised on turvalise kditumise reeglid erinevates situatsioonides ja
keskkondades. Nimetab héddaabinumbri 112 ja oskab seda ka kasutada. Teab lihtsamaid
esmaabivotteid. Selgitab, kuidas kdituda eksinuna linnas/maal voi metsas.

e Emotsioonid: suudab oma emotsioone ja kéitumist kontrollida, oskab ka teisi arvestada ning
suhtub teiste laste tegevusesse sallivamalt. Tajub ja mdistab paremini teiste inimeste emotsioone
ja seisukohti ning suudab neid nii kditumises kui vestluses arvestada

3.2. , Kiusamisest vaba lasteaed” dppe- ja kasvatustegevuses

"Kiusamisest vabaks™ on ennetav metoodika, mille eesmérk on luua iiksteist arvestav ja kaasav suhe
nii lasteaia kui ka algklasside laste vahel. Lasteaia meeskond on libinud aastal 2013 MTU
Lastekaitse Liidu programmi "Kiusamisest vaba lasteaed ja kool" koolituse ja omab digust kasutada
antud metoodikat (olemas sertifikaat). Organisatsioon RedBarnet ja Taani kroonprintsessi Mary
Fond on vilja tootanud ennetava kiusamisvastase programmi lasteaedadele ja algklassidele. Eestis
on metoodika maaletoojaks ja projekti elluviijaks MTU Lastekaitse Liit. Liitriihm kasutab
metoodikat alates septembrist 2013. Aastast 2018 on projektiga liitunud 2. sobitusriithm.
Rithmadpetajad viivad liks kord nddalas 1dbi temaatilisi rithmakoosolekuid, kasutades antud
metoodikat.

Metoodika ,,Kiusamisest vabaks!*“ eesmirk on luua lasteaia laste vahel tiksteist arvestav ja kaasav
suhe, luua kiusamist ennetav kditumiskultuur, kus suhtutakse iiksteisesse sallivalt ning austavalt.
Oluline on, et lapsed hoolivad iiksteisest, kiusamise korral sekkuvad ja kaitsevad kaaslast, kes ise
seda ei suuda.

Programm pdohineb 4 inimlikul véértusel:

Sallivus — néha ja arvestada lasteriihmas esinevaid erinevusi, kohelda koiki vordselt. Nédha erinevusi
kui tugevusi nii liksiku lapse kui kogu rithma jaoks.

Austus — suhtuda austusega rithma koigisse lastesse, olla koigile hea kaaslane. Védrtustada
erinevusi, erinevaid isiksusi ja kombeid.

Hoolivus — viljendada huvi, empaatiat, hoolivust ja abivalmidust kdikide laste vastu, hoolimata
nende vanusest.

Julgus — olla julge ja hea kaaslane, kes astub ebadigluse vastu ning jaéb endale kindlaks.

Projekti siimboliks on SOBER KARU, kes viljendab turvalisust, hellust ja sdprust. SOBER KARU
on osaleja lastekoosolekutel, ta kaitseb, lohutab ning on hea sdber ja lapse ,,hédéletoru®.
Vairtuskasvatuse nurgakivi pannakse lasteaias. Lasteaial on kodu kdrval vdga oluline roll isiksuse
kujunemisel. Kuidas lapsi teadlikult suunata positiivseid vaértusi omandama? Vairtuskasvatus on
osa meie lasteaia igapdevaelust. Lasteaia arengukava ja Oppekava koostamisel on arvestatud, et
lapsed Opivad kokkulepitud véirtusi jargides kui ka neid ise avastades. Kogu Oppe- ja
kasvatustegevus toetub lasteaiavddrtustele. Lasteaiariihmas arendatakse véirtusi tegevuste kaudu,
mida toetab Opikeskkond, Opetaja suhted lastega, kolleegidega ja koost6o lastevanematega. Lapse
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eeskujuks on tdiskasvanu, kelle kditumisnorme laps iile votab. Tédiskasvanud jélgivad oma kéitumist,
reageeringuid, suhtumist teistesse inimestesse, iimbritsevasse loodusesse ja iihiskonnas toimuvale.
Laps tajub ka mitteverbaalset suhtlemist ja saab aru tdiskasvanu intonatsioonist, liigutustest, tema
tegelikest hoiakutest, kuigi sonades voib tdiskasvanu hoopis teisiti vdljenduda. Samas lapsele on
viga tdhtis jdlgida, kuidas kéituvad ja motlevad teised lapsed. Suhtlemine eakaaslastega aitab
kujuneda sotsiaalsetel oskustel. Lasteaia tegevustes on oluline, et Opetajate ja lastevanemate
vadrtused oleksid sarnaselt kokku lepitud ja toimuks koost6o. Véértuskasvatuse eesmérgiks on
isiksused, kes pole mitte ainult vairtustest teadlikud, vaid kelle jaoks on harjumuspéarane nende jérgi
ka elada. Véga oluline osa viirtuste suunamisel ja mdjutamisel on esivanemate kombeid ja tavasid,
mange, muinasjutte, muistendeid, vanasonu, moistatusi lastele edasi andes. Aastast aastasse korrates
kinnistuvad olulised ja elulised vaartused. Kui toidame lapsi eetiliste elamustega, kasvavad neist
tublid- tookad, hoolivad ja head- inimesed.

3.3. Robootika dppe- ja kasvatustegevuses

Alates aastast 2017 on lasteaias kasutusel innovatiivsed vahendid — porandarobotid Bee-Bot, mis
olid soetatud HITSA programmi toel. Lisandunud on (9.07.2024) Bee-Bot robotite korvale Blue-Bot
6 robotit + laadimisalus.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb rodmu loovast enesevéljendusest, robotitega tegutsemisest;

2) oskab teha koosto0d kaaslastega ja arvestab nendega;

3) muutub fiiiisilistes tegevustes oskuslikumaks ja kiiremaks (peenmotoorika);

4) kasutab loogilist ja loovat motlemist;

5) loob lihtsaid, elu jéljendavaid mudeleid ning siisteeme;

6) kasutab arendavaid klotse ohutult ning sihipéraselt;

7) oskab algtasemel programmeerida;

8) tutvub ldbi méngu lihtsate programmeerimisvotetega;

9) saab aru pdhjus-tagajirg seostest, oskab oma tegevust kavandada, saab aru lihtsatest mehhaanika
pOhimdtetest;

10) oskab nimetada digi- ja robootikavahendeid;

11) kasutab digivahendeid koos Opetajaga (fotoaparaat, interaktiivne tahvel, nutitelefon, arvuti,
tahvelarvuti, robootikavahendid);

12) teab, et tehiskeskkond on ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid (jalakdija ohutu
liiklemine), turvavarustus, virtuaalkeskkond (lapsed loovad koos Opetajaga digitaalset sisu,
viljendavad end loominguliselt kasutades IKT voimalusi).

Oppe- ja Kkasvatustegevuse pohimétted oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
korraldamisel:
1) robootika on 16imitud teiste Sppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega;

2) lapsed tutvuvad lihtsate programmeerimisvoimaluste ja —keskkondadega minguliste vahendite
abil;



3)

4)

digivahendite kasutamine arendab tdhelepanu, piisivust, koostdd oskusi ja toetab lapse iildist
arengut. Oppetegevuse libiviimisel on vdimalus kasutada tahvelarvuteid, siilearvuteid,
projektorit interaktiivset tahvlit jms. Laps teab mis on robot, andur ja mootor;

Opitakse erinevaid litkumismehhanisme ja tutvustatakse lihtsa graafilise
programmeerimiskeskkonnaga.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel robootiliste seadmetega:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)

9

antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rodmu ning véljendada oma maailmanédgemust;
julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet;

individuaalse t60 labiviimiseks: logopeedilist abi vajavate lastega, sobitusrithmas erivajadustega
laste ja andekate laste lisadppetegevuses;

mitmekesistatakse nii grupi kui individuaalset t66d;

lahtutakse lapse vanusest ja voimekusest;

valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda iimbritsevast keskkonnast;

suunatakse last limbritsevat virtuaalmaailma ja digivahendeid mirkama, uurima ning kogema
mingu ja igapdevatoimingute kaudu;

16imitakse erinevaid tegevusi (vOrdlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liitkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust) digi- ja robootika vahenditega,
LEGO Education dppeméngudega;

suunatakse last materjale ja vahendeid loovalt kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kdituma;

10) suunatakse last motlema (mis IKT vahendeid ja mille jaoks kasutatakse, mida need vdimaldavad

teha);

11) harjutatakse probleemilahendamise oskusi;
12) arendatakse lapses meeskonnaga arvestamist (to6tamine toimub 2-3 lapselise meeskonnas);
13) arendatakse lapses loovast, ruumilist ja tehnilist motlemist, ning Opitakse oma tegevust lédbi

motlema ja plaanima.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel
6-7-aastane laps:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

oskab arvestada kaaslastega ning koostoos eakaaslastega lahendada etteantud
probleemiilesandeid ja tegutseda meeskonnas;

oskab algtasemel programmeerida;

kasutab loogilist ja loovat motlemist, probleemi lahendamisoskusi;

on teadlik erinevatest ohtudest arvuti kasutamisel;

oskab luua lihtsaid liikumisradu ja nédha ette roboti kditumist;

oskab ennast arusaadavalt viljendada- radkida erinevaid lugusid etteantud vahendite abil, jagada
oma kogemusi ja avastusi teistega;

tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;

oskab korrastada tookohta ja sorteerida todvahendeid,;

on osavam peenmotoorika oskustes;
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10) kasutab asjakohaseid digivahendeid (planeerib oma tegevust, oskab ette moelda, oskab teha
otsuseid erinevaid tilesandeid lahendades),

11) loob lihtsaid mudeleid ja siisteeme;

12) oskab kasutada robootikaalaseid vahendeid dpetaja juhendamisel;

13) avastab maailma 14bi teaduse, tehnoloogia ja uurimustodde;

14) oskab méngida interaktiivsel tahvlil erinevaid dppeménge.

Robootika ldimimine teiste oppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega:

Keel ja kone:

1) laps viljendab ennast arusaadavalt, oskab edasi anda oma motteid ja kavatsusi;
2) areneb lugemis- ja kirjutamisoskus, jutustamise- ja kirjeldusoskus;

3) laps omandab uut sonavara.

Matemaatika:

1) robootikaga tegelemine toetab moistete: hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine, suurused ja
modtmine, sorteerimine, geomeetrilised kujundid dppimist;

2) areneb orienteerumise oskus ruumis, méaratletud alal;

3) areneb loogiliste seoste leidmise, analiilisimise ja seletamise oskus, robootika valdkond tagab
matemaatiliste padevuste praktilise rakendamise ja igapidevaeluga seostamise voimalused.

Mina ja keskkond:
1) {mbritseva elukeskkonnaga tutvumine-tehiskeskkond, looduskeskkond jm;
2) laps oskab valmistada erinevaid ehitisi, neid kirjeldada, vorrelda jm;

3) erinevate mdisete dppimine (loodusnédhtused, loomad, linnud, taimed jm).

Kunst, Muusika:
1) robootika toetab loovust, ilumeelt;
2) laps oskab mérgata ja tajuda riitmide vaheldumist, liikumiskiiruse vaheldumist.

Liikumine:
1) areneb tdhelepanu ja tdpsus, tasakaal, tugevnevad peenmotoorika oskused.

Uldoskused:

2) lapsel arenevad koostd6- ja probleemilahendamise oskused;
3) paraneb milu ja keskendumisvdime;

4) robootika toetab lapse mdtlemist, reeglitest arusaamist;

5) robootika aitab dpitut paremini omandada ning kinnistada.

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimiseks on abiks alljirgnevad lingid:
ProgeTiigri kogumik http://www.progetiiger.ee
http://www.robootika.ee

http://www.koolielu.ee dppevara

http://www.digialgus.hitsa.ee
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4. LASTEASUTUSE OPPE- JA KASVATUSTOO KORRALDUS

4.1. Lasteaia Oppeaasta

Lasteaed korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastate kaupa. Oppeaasta algab 01. septembril ja
1opeb 31. augustil, suveperioodil 01. juunist kuni 31. augustini toimub Opitu kinnistamine,
siivendamine ja kordamine ning pohirohk on mangulistel duetegevustel.

4.2. Lasteaia aasta tegevuskava

Lasteaia dppeaastal on tildeesmargid, millest 1ahtuvalt koostatakse tegevuskava.

Tegevuskava koostamisel ldhtutakse lasteaia arengukavast, Oppekavast ja lasteaia sisehindamise

tulemustest.

Lasteaia tegevuskava arutatakse ldbi ja kooskolastatakse pedagoogilises ndukogus.

Tegevuskava tutvustatakse lastevanematele koosolekul.

Tegevuskava kinnitab direktor ning seejirel lisatakse see lasteasutuse dppekava juurde voi eraldi

kausta.

Tegevuskavas médratakse kindlaks:

e aasta iildeesmérgid;

e riihmade nidalate teemad;

e ihisiirituste kava;

e kuuplaan (traditsioonilised {liritused; niitused, teatrid; koostdd lastevanematega; tegevustele
médratakse liks vOi mitu vastutajat.

Lastele iirituste (kaugemad Oppekdigud, ekskursioonid jne. ) organiseerimisel 1dhtutakse késitlusele

tulevatest teemadest, laste vanusest ja lastevanemate soovidest ning lasteaia traditsioonilistest

uritustest, milleks on

e Tarkusepdev

e Mihklipdev

e [sadepiev

e Mardipéev

e Jdulud

e Sobrapdev

e Eesti Vabariigi aastapidev

e Emakeelepiev

e Naljapdev

e Emadepdev

e Lopupidu

e Lastekaitsepdev

To6 ja eesmirkide tditmise pohjalik analiilisimine ja hinnangu andmine toimub Oppeaasta 16pul

pedagoogilises ndukogus. Analiilisist tulenevalt tehakse ettepanekud jdrgmise Oppeaasta

tegevussuundade ja eesmérkide osas.
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4.3. Riihmade dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale pdeva riitmi,
kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming, vabategevused ja pedagoogi kavandatud Gppe-ja
kasvatustegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset, vanust, lapse huve,
kodust keelt.

Riihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi eesmargid,
temaatika, Oppesisu, ja —tegevused. Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja
voimaldab pedagoogil vajadusel teha muudatusi.

Oppe- ja kasvatustegevus viiakse libi esteetilises ja turvalises ning iiksi- ja iihistegevusi
vdimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse kodukoha inimeste, looduse ja
asutustega. Opitavaga tutvutakse loomulikus keskkonnas.

Tegevuskoha valikul arvestatakse iildisi ja ka valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse eesmérke, eri
valdkondade 16imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid, pedagoogide ja personali kaasamist.

Rithmade pievakava

Pédevakava koostamisel peetakse silmas laste arenguvajadusi, laste vanuseriihma, laste huvisid.
Lapsed peavad viibima soltuvalt ilmastikust 1-2 korda pdevas dues.

Rithmade pédevakavasid korrigeeritakse (koostatakse) Oppeaasta alguseks vastavalt rithma laste
vanusele tervishoiutdotaja ja pedagoogide poolt.

Péevakavad kinnitab lasteaia direktor kaskkirjaga dppeaasta algul.

Seoses rithmade iihinemisega suveperioodiks tohib nimetatud ajavahemikuks tervishoiutodtaja
ndusolekul ja lasteaia direktori kinnitamisel muuta paevakavasid.

Riihma tegevuskava

Iga rilhma meeskond koostab Oppeaasta alguses riithma tegevuskava, vottes aluseks eelneva
Oppeaasta aruande, lasteaia Oppekava, jooksva dppeaasta eesmérgid, rilhma laste ealised isedrasused
ja huvid.

Riithma tegevuskava sisaldab:

e rithma Sppe- ja kasvatustod eesmérke ja pdhimotteid;

e rithma péevakava,

e Jppe- ja kasvatustegevse teemasid ja sisu niddalate kaupa (mina ja keskkond, keel ja kone,
matemaatika, kunst);

e koostdod lastevanematega rithmas.

Riithma aasta tegevuskavad koostatakse arvutil ja kontaktseinfosiisteemi ELIIS.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevused viiakse ldbi turvalises ja esteetilises keskkonnas ning

individuaalseid ja tihistegevusi vdimaldavas keskkonnas. Tegevused seotakse eelkdige kodukoha,

inimese, looduse ja asutustega, Opitavaga tutvutakse loomulikus keskkonnas. Oppe- ja

kasvatusprotsessis kisitletakse erinevaid teadmisi ja tegevusi, lahtudes jargmistest valdkondadest:

1) mina ja keskkond

2) keel ja kone

3) matemaatika
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4) Kkunst
5) muusika
6) liikkumine

Niédala tegevuskavas planeeritakse Oppe — ja kasvatustegevusi alljargnevalt

Oppe — ja kasvatustegevused 1,5-3-aastased | 3-5-aastased 5-7-aastased
valdkonniti

Mina ja keskkond 1-2 1-2 2-3
Keel ja kdne 2-3 3-4 3-4
Matemaatika 1-2 1-2 1-2
Kunst — voolimine, joonistamine, | 1 -2 2-3 3-4
kleepimine, meisterdamine

Muusika 2-3 2-3 2-3
Liikumine 2-3 2-3 2-3
Tegevuskordade arv nddalas 9-10 13-15 18 - 20
Tegevuskordade arv pievas 1-2 2-3 3-4

Oppe- ja kasvatustegevuste ajaline kestus:

1,5-3-aastased 10 — 15 minutit;

3-6-aastased 15 — 25 minutit;

6-7-aastased 35 minutit.

K&iki valdkondi tihendab valdkonna mina ja keskkond néddalatemaatika. Néddalateemade valikul
toetutakse ldhitimbrusele, looduslikule aastariitmile, rahvakalendri tdhtpdevadele, tihiskondliku elu
nédhtustele, laste huvile vims. Oluline on, et laps saaks iiht teemat kogeda erinevate meeltega ning
saab kasutada iihes voi teises valdkonnas Opitut ka teistes tegevustes ja olukordades. Nii késitletakse
lapse elu ja timbritseva keskkonna teemasid loogilises jarjekorras ning iiks tegevus tuleneb teisest ja
kutsub esile jargmise.

Liikumistegevusi viib vanusegrupiti 1dbi litkumisdpetaja, muusikategevusi muusikadpetaja, eesti
keele kui teise keele tegevusi eesti keele Opetaja, teisi Oppe- ja kasvatustegevusi viib ldbi
riihmadpetaja. Muusika- ja litkumistegevused toimuvad kindla, kinnitatud ajakava jérgi.
LiikumisOpetaja ja muusikadpetaja viivad liks kord néddalas ldbi riitmikategevusi (3-7-aastastele
lastele). Litkumistegevust viib litkumisOpetaja vihemalt iiks kord nédalas 14bi dues.

Riihma tegevuskava kooskodlastamine

Rithma tegevuskava tutvustatakse ja kooskolastatakse lastevanematega stigisesel lastevanemate
koosolekul. Oppeaasta keskel ja kevadel antakse tegevuskava tiitmisest lastevanematele tagasisidet.
Rithma tegevuskava kooskolastatakse direktoriga (kokkulepitud ajaks).
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Riihma tegevuskava hinnang

Rithma tegevuskava ja eesmirkide tditmise pohjalik analiilisimine ja hinnangu andmine toimub
rihma meeskonnas Oppeaasta 10pul ning esitatakse ettendhtud kirjalikus vormis direktorile
allkirjastamiseks.

Rithma nadalaplaan

Igapdevane t00 planeeritakse nédalaplaanis, mille koostamisel osaleb riihma meeskond.
Naidalaplaanis planeeritakse teema, Oppe-kasvatustegevuse eesmirgid. Nddala eesmirkide tditmise
taset analiiiisitakse riihma meeskonna poolt iga nddala 15pul.

Riithma Sppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab pedagoogil teha vajadusel
muudatusi.

Riihma oppe-kasvatustoo paevik

Planeeritud tegevuste toimumise kohta peetakse igapdevaselt arvestust pievikus. Oppe- ja
kasvatustegevuse pdevik on ametlik dokument, mille tditmine on kohustuslik ja korrektne. Alates
2018 aastast on pdevikud iile viidud elektroonilisse infosiisteemi ELIIS, mis pakub lasteaedadele
innovaatilisi ning digitaalseid lahendusi Oppet66 mugavamaks korraldamiseks. ELIIS sisaldab
Opetajasobralikku pédevikut, mugavat laste info haldamist, pohjalikku suhtlusmoodulit, detailset
statistikat, aruannete koostamist ning palju muid funktsioone, mis on kasulikud nii
lasteaiaOpetajatele, lasteaiadirektorile, omavalitsuste tootajatele kui ka lapsevanematele.
Lasteasutuse direktor kindlustab infoslisteemi siistemaatilise tditmise ja hoidmise.

Riihmas kasutatav oppekirjandus

Oppekirjanduse ja dppematerjalid valivad dpetajad vastavalt laste arengutasemele ja eale. Nemad
jargivad ka rilhma tegevuskava ja temaatilist aastakava (t06vihikud, Opikud, lastekirjandus,
muinasjutud jm.).

Valitud dppekirjandus toetab planeeritud dppetegevuste 1dbiviimist.

4.4. Lasteaia to6 suveperioodil

Suveperioodil on tddtajatel puhkused, samuti viheneb lasteaias kiivate laste arv. Opetajate puhkuse
ajal vajadusel lihendatakse rithmad, arvestades laste vanust ja arvu. Suveperioodil muutub rithmade
tooreziim, pikeneb laste viibimise aeg viljas, virskes ohus. Vastuvott hommikul, voimlemine,
kehakultuurialane tegevus toimub viljas (olenevalt ilmast). Oppe-kasvatusliku tegevuse
korraldamine ja kavandamine suveajal viiakse ldbi suveajaks koostatud tegevuskava jirgi, kus erilist
rohku pannakse Opitu kordamisele ning méngutegevusele véljaspool lasteaia ruume. Suveperioodil
ei toimu lasteaias muusikadpetaja lédbiviidavat muusikalist tegevust, laule ja muusikat kasutatakse
16imitud tegevustes riithmadpetaja poolt.

4.5. Liitrithma t66 korraldamise alused

Liitrithmas voivad olla lapsed vanuses 2-7 eluaastat.

Liitrihmade mikrokliima on lapse arengut igati soodustav, lapsel on iga pdev vdimalus suhelda
erinevas vanuses lastega ning suhtlemistasandite mitmekesisus mojub igati soodsalt laste
sotsiaalsele arengule.
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Liitrithmas on mdistetav, et abistamist vajavad enam nooremad lapsed, nii dpivad vanemad lapsed

kannatlikkust, arusaamist. Samal ajal pole ka Opetaja tliksi, abistajaid leidub suurte seas alati.

Planeerimine ja tegevuste labiviimine liitrithmas on paindlik. Tuleb piiiida kinni pidada sellest, et iga

alariithmaga saaks nddala jooksul ldbitud ettendhtud tegevuste liigid ning lapsed omandaksid

eakohaseid oskusi ja teadmisi.

Teadmisi ja kogemusi antakse ja eesmirke tdidetakse kolmel erineval meetodil:

e Kogu rilhm tegeleb iihte liiki tegevusega, kuid igal vanusel on sisult ja raskusastmelt erinev
iilesanne.

e Tegevus toimub iiheaegselt, kuid nooremal ja vanemal alariihmal on see erinev.

e Tegevus toimub ainult lihe alariihmaga (teine alariihm mingib iseseisvalt v0i Opetajaabi
juhendab neid).

Oppetegevuste algus vdib olla kdikidele lastele iiheaegne vdi jirkjirguline. Tegevused, mis algavad

iiheaegselt, 1dpevad harilikult noorematele lastele varem. Opetamisvotete valik sdltub iilesandest ja

kisitletavast teemast.

Liitriihma tookeeleks on eesti keel.

4.6. Sobitusriithma t66 korraldamise alused

Sobitusrithmas luuakse erivajadustega lastele tingimused kasvamiseks koos teiste lastega.
Sobitusrithmas on laste suurim lubatud arv viiksem kui teistes lasteasutuse rithmades, arvestades, et
iiks erivajadusega laps tdidab kolm kohta. Sobitusrithma Opetajate kvalifikatsiooninduded on
korgharidus, eripedagoogilised kompetentsid ja pedagoogilised kompetentsid.

Erivajadusega lapsed votavad osa rilhma ja lasteasutuse iihistest ettevOtmistest vastavalt oma
tasemele. Lapsed Opivad ja maéngivad teiste lastega koos, kuid nendele voOib rakendada
individuaalset Opet véljaspool oma riihma ruumi kokkuleppel vanemaga. Lapsed omandavad
teadmisi vastavalt oma arengutasemele ja arengukiirusele.

Selleks, et tagada erivajadusega lastele hea arengukeskkond, to6tab lasteaias lapse arengu toetamise
meeskond, mis koordineerib erivajadustega laste probleemide lahendamist ja toetamist. Meeskonda
kuuluvad rithmadpetajad, logopeed, direktor, muusikadpetaja ning lapsevanem(ad). Vajadusel ja
lapsevanema nousolekul koostatakse erivajadusega lapsele individuaalne arenduskava.

5. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

Oppe- ja kasvatustegevuste sisu on suunatud laste iildoskuste ja valdkondade oskuste arengu
toetamisele.

5.1. Uldoskused

Uldoskused on lapse arengut iseloomustavad suutlikkused. Lapse areng vdib individuaalselt suuresti
varieeruda. Uldoskuste kujunemist toetavad kdik dppe- ja kasvatustegevuste erinevate valdkondade
sisusid integreerides.

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riithma:

1) méanguoskused,

2) tunnetus- ja opioskused;

3) sotsiaalsed oskused,;

4) enesekohased oskused.
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Uldoskuste kasutusviisid on jargmised:

e aitavad seada eesmérke;

e on Oppe- ja kasvatustegevuste valikualuseks;

e aitavad hinnata Opisisu eakohasust;

e toetavad lapsevéimete mitmekiilgset arendamist;
e on lapse arengu hindamise abivahend.

5.1.1. Ménguoskused

Mding on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méangu ja mangu elemente kasutatakse koikides tegevustes.
Mingu kéigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib
suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Méanguoskus on kdigi iildoskuste ning oppe- ja
kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus. Laps saab mdngu kaudu
positiivse oppimise kogemuse.

Oppe- ja kasvatusprotsessi planeerimisel ja ldbiviimisel kasutatakse erinevaid minguliike:
oppemingud, litkumismangud, rolli- ja loovméangud, laulumidngud, lauamidngud, ehitusmangud,
lilva- ja veeméngud jne.

Mingu juhendamise iilesanded on: laiendada mingu temaatikat, rikastada ja slivendada méngu
sisu, arendada lastevahelisi suhteid; innustada iseseisvalt mingima, hoolitseda midnguvoimaluste
eest; ndidata uute ménguvahendite ja materjalide kasutamisvoimalusi; tagada reeglipdraselt piisavalt
méanguaega.

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava libimisel

2-3-aastane laps:

1) suudab mingida mdnda aega koos teiste lastega, jargida lihtsamaid reegleid

2) oskab jdljendada varasemaid kogemusi, mélupilte nii konstruktiivses (iilesehitav méing) kui
rollimédngus

3) suudab loovutada ja vahetada médnguasju

4) suudab keskenduda méngule

3-4-aastane laps:

1) suudab konstrueerida ja osaleda koos teiste lastega rolli-, vaistlusméngudes ja loovtegevustes
2) oskab oma mingu planeerida ja organiseerida

3) teab reegleid autoriteedi juhitud méngudes ja tegevustes

4) tunneb huvi lauaméngude vastu

5) oskab kasutada miangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi, muljeid iimbritsevast maailmast

4-5-aastane laps:

1) oskab algatada erinevaid méinge ja arendada méngu sisu

2) oskab konstrueerida, katsetada, eksperimenteerida, uurida erinevaid vdimalusi, kasutades
kujutlusi, stimboleid, reaalseid esemeid ja objekte

3) oskab tegutseda koos cakaaslastega erinevates méanguliikides, loovtegevustes

4) oskab mingida soole vastavaid minge

5) oskab kinni pidada mingureeglitest, oskab selgitada reegleid
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5-6-aastane laps:
1) oskab tegutseda kdikides méanguliikides
2) suudab nautida voistlusméinge ja voitmist

3) suudab algatada méngu, méangida grupis, teha koosto6d
4) oskab jargida mangus reegleid, nende tditmist teiste poole; oskab selgitada reegleid
5) oskab kasutada méngudes loovalt erinevaid vahendeid

6-7-aastane laps:

1) oskab rakendada mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast maailmast
2) suudab keskenduda méngule, tdita miangudes erinevaid rolle

3) oskab jargida miangureegleid ja oskab neid selgitada teistele

4) suudab méngu kdigus probleeme lahendada, kokkuleppeid solmida

5) tunneb r6dmu méangust, suudab taluda kaotust voistlusméngus
6) oskab algatada ménge ja arendada méngu sisu

5.1.2. Tunnetus- ja dpioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tihelepanu, mailu,
motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Oppimisele aitavad kaasa
lapse enda aktiivsus, tegusus, elamuslikkus ja ming. Oppimine pdhineb lapse vahetul kogemusel.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel

2-3-aastane laps:

1) suudab organiseerida tegevusi tdiskasvanu abiga

2) omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva tegutsemise kaudu

3) oskab vastata lihtsamatele kiisimustele “miks?”, “kuidas?”’

4) oskab klassifitseerida asju {ihe voi mitme tajutava omaduse jargi

5) on kujunenud moétlemis- ja valjendusoskus

6) oskab osaleda dialoogis, teeb lihtsamaid tildistusi ndhtavate objektide ja tunnuste alusel
7) saab aru arvu, aja, varvuste, suuruste moistetest

8) suudab eristada realistlikke ja fantastilisi siindmusi kirjanduspalade kaudu

3-4-aastane laps:

1) oskab riihmitada ja liigitada lihtsamate tildmoistete voi mitme tunnuse alusel

2) suudab keskenduda, areneb tahteline tdhelepanu

3) oskab omandada teadmisi praktiliste situatsioonide, kogemuste, kujutluste ja kdne kaudu
4) oskab orienteeruda aja-, ruumi-, suuruse, varvi- ,vormi moistetes

5) oskab viljenduda kones vabalt, algatab ja 10petab vestlust, piisib teema juures

6) saab aru lihtsamatest piltlikest vordlustest, mdistatustest, seostest
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4-5-aastane laps:

1) oskab vaadelda, margata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid

2) saab aru numbritest, tahtedest kui siimbolitest

3) oskab omandada teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseda aktiivselt ning lahendada
probleem

4) oskab kones viljenduda liht- ja liitlausetega

5) suudab reguleerida oma tegevusi sisekdne abil

6) suudab keskenduda piisivalt tegevusele — 20 minutit

7) on arenenud mélu (kordamine, rithmitamine, jarjestamine, vordlemine, kone, luuletused, laulud,
mdoistatused, jne)

8) oskab fantaseerida ja jutustada olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset tulevikus

9) suudab olla tdhelepanelik, piisiv; suudab suhtuda positiivselt toosse, dppimisse

5-6-aastane laps:

1) suudab keskenduda tegevusele 20 — 30 minutit

2) suudab planeerida oma igapdevaseid tegevusi, seab eesmarke, {iritab alustatud tegevuse 1opetada
suudab osaleda aktiivselt praktilistes, kéelistes ja loovtegevustes

3) saab aru asjadevahelistest suhetest, omadustest, ajalisest-ruumilisest jéarjestusest

4) oskab kasutada suhtlemisel sidusat konet, arutlevat dialoogi

5) tunneb numbreid, tdhti kui stimboleid; suudab kirjutada ja teha lihtsamaid matemaatilisi tehteid

6) suudab orienteeruda oma teadmistes, margata detaile ja seoseid

6-7-aastane laps:

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajarg),suudab tajuda esemeid, siindmusi, néhtusi
tervikuna

2) oskab tegutseda sihiparaselt, keskenduda iihele tegevusele kuni 30 minutit

3) oskab planeerida ja korraldada oma igapaevategevusi, viia alustatu 16puni

4) oskab tegutseda tdiskasvanu juhiste jargi; saab kuuldust aru

5) suudab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada

5.1.3. Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks iihiskonnas {ildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest tdoekspidamistest.
Peamine osa laste sotsiaalsest arengust toimub suheldes oluliste tdiskasvanute ja eakaaslastega.
Need suhted omakorda aga asetsevad laiemas sotsiaalses kontekstis, kultuuris ja tihiskondlikes
organisatsioonides. Lasteaed on kodu korval teine viga oluline lapse sotsiaalse arengu kujundajana.
Lasteaia psiihho-sotsiaalne keskkond, mida opetajad loovad, moodustab raamistiku sellele, kuidas
lapsed hakkavad kédituma iiksteise suhtes ning kuidas areneb lapse arusaamine sellest, mis on
lubatud, mis mitte. Kui laps méngib eakaaslastega, siis toimub suhtlemine vordsega ning laps saab
kogemuse, mida tal kuskilt mujalt voimalust saada ei ole. Lapse voime luua positiivseid suhteid
kaaslastega on véga oluline sotsiaalse arengu komponent.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel

2-3-aastane laps:

1) suudab luua soprussuhted ja saab hakkama iihistegevustes kaaslastega

2) saab hakkama minguasjade jagamisega

3) suudab tiita viisakusreegleid oskab aidata ja lohutada, vdljendada oma emotsioone
4) teab oma nime oskab nididata vanust sdrmedel

3-4-aastane laps:

1) saab aru ja suudab jargida igapdevases suhtlemises lihtsamaid seltskondliku kaitumise reegleid,
jérgib rithma reegleid

2) oskab vairtustada oma Saavutusi, tahab olla iseseisev

3) oskab kaaslast abistada, lohutada; mdistab teiste inimeste tundeid

4) suudab osaleda iihistegevustes, oskab teha kokkuleppeid

4-5-aastane laps:

1) oskab nautida gruppi kuulumist ja eakaaslaste seltsi, teeb koost6dd, jagab, vahetab
2) on tundlik teiste hinnangute suhtes, vajab positiivset tagasisidet (enesehinnang)

3) oskab avalikus kohas sobivalt kiituda, teab , mida tohib, mida mitte

4) oskab algatada suhtlemist, kuulata teisi

5) mdistab teiste inimeste tundeid, motteid

6) saab aru reeglite olemusest ja nende tditmisest

7) oskab viljendada oma emotsioone, radkida nendest

5-6-aastane laps:

1) oskab sdlmida sdprussuhteid

2) suudab oma emotsioone ja kaitumist kontrollida

3) suudab tegutseda iseseisvalt, vastutada oma tegevuse eest; abistada teisi, oskab ise abi paluda
4) teab grupi reegleid, arvestab grupi vajadustega

6-7-aastane laps:
1) tunneb huvi teiste vastu ja saab hakkama suhtlemisega
2) saab aru hea ja halva kditumise vahel

3) suudab jargida reegleid, kokkuleppeid, tildtunnustatud kaitumisnorme

4) saab aru oma- vooras- iihine tdhendusest

5) suudab moista teiste inimeste tundeid ja arvestada neid oma kéitumises

6) oskab teha koostodd, oskab luua sdprussuhteid

7) oskab selgitada oma seisukohti

8) mdistab, et inimesed voivad olla erinevad; suudab hoolida teistest, osutada vajadusel abi

5.1.4. Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid

ja emotsioone, juhtida oma kéitumist (lapse mina-pildi tekkimine, enesehinnang, eneseanaliiiisi

oskus).

Enesekohaseid oskuseid omandatakse jérk-jargult, seetdttu on see lapsele ning teda suunavale

tdiskasvanule aegandudev, kuid samas jérjepidev Opetamise, Oppimise ja harjutamise protsess.
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Oluline on sisendada lapsele jarjekindlalt usku oma vodimetesse ja iilesannetega toimetulekusse,
toetada tema eneseteadvuse arengut.

Eneseteenindamine eelkoolicas seostub eclementaarsete hiigieeni-, riietumis-, s60mis- ja
korraharjumuste kujundamise ja kinnistamisega kodus kui lasteaias.

Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava libimisel

2-3-aastane laps:

1) oskab radkida endast ,,mina” vormis

2) saab hakkama eneseteenindamisega, on kujunenud tualetiharjumused
3) on omandanud sdnavara, mis voimaldab end véljendada

4) suudab teha iseseisvalt valikuid

5) on kujunenud eneseteadvus ja enesetunnetus

6) saab hakkama igapédevaelu tegevustega

3-4-aastane laps:

1) teab oma nime (ees- ja perekonnanimi), vanust, sugu, mérkab soolisi erinevusi

2) oskab olla edukas, huvitub voistlusmangudest

3) oskab éljendada lihtsamaid emotsioone, seisukohti, soove, tahtmisi

4) suudab hakkama saada eneseteenindamisega (s60b, joob, peseb kési, riietub, kasutab tualetti,
paneb jalatsid digesti jalga)

5) modistab valetamist kui taunitavast kaitumisest

4-5-aastane laps:

1) suudab keskenduda, koondada tihelepanu todle, tegevusele, méngule, need 1opetada

2) suudab iseseisvalt teha valikuid, otsustusi

3) saab hakkama oma suutlikkusega (ma saan hakkama)

4) teab oma aadressi, pereliikmete nimesid

5) oskab kasutab digesti s6ogiriistu, toovahendeid (pliiats, kddrid, pintsel,jms)

6) tuleb toime eneseteenindamisega: riictumine, jalandude Oigesti jalgapanemine, tualeti
kasutamine jms

5-6-aastane laps:

1) oskab kasutada oma teadmisi igapaevaelulistes situatsioonides ja olukordades
2) oskab piistitada endale eesmérgid ja iiritab neid ellu viia

3) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda

4) teeb koostddd teiste lastega, peab kinni lubadustest

21



6-7-aastane laps:

1) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda, vastutada oma kiditumise eest, muuta oma
kditumist vastavalt tagasisidele

2) teab, mis on tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kédituda

3) saab hakkama eneseteenindusega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused

4) suudab oma emotsioone Kirjeldada ning sobival viisil viljendada

5) oskab kirjeldada enda hiid omadusi ja oskusi

6) oskab algatada iseseisvalt ménge ja tegevusi, kasutades erinevaid vahendeid ning koristada
tegevuse 10ppedes enda jarelt

5.2. Valdkondade kokkuvdtlikud suunitlused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev temaatika.
Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste 10imimisel ldhtutakse {ildopetuslikust
pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 15imitakse jargmisi tegevusi:
kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vOrdlemine, arvutamine
ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmdrgid, sisu ja korraldus esitatakse kuues valdkonnas:
1) mina ja keskkond;

2) keel ja kone;

3) matemaatika;

4) Kkunst;

5) muusika;

6) liikumine.

5.2.1. Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) mdistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) védrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) vairtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kéituda tervislikult ning ohutult;

5) véirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

6) markab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkond Mina ja keskkond sisu:

I. Sotsiaalne keskkond

1) Mina ja perekond(mina ise, perekond, sugulased, kodu ja lasteaed, kool)

2) Kodu ja kodumaa(kodu, kodukoht, kodumaa)

3) Mina ja kultuur(eesti rahva kombed, teised rahvad Eestis ja mujal maailmas, iildinimlikud
vadrtused ja tunnustatud kditumisreeglid, sallivus ja demokraatia).

4) Mina ja tervis Tervisedpetus ja —kasvatus on eesmérgistatud jérjepidev protsess.
Tervisesobralike harjumustekujunemist toetatakse sihipdraselt lasteaia igapdevatoimingutes ning
tihedas koostd0s lapsevanemaga.
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Kasitletavad terviseteemaade valdkonnad on: tervis ja tervise védirtustamine; tervislik toitumine;
aktiivne litkumine; inimkeha tundmine (sh meeleelundite tundmine ja tervis); emotsioonid (sh
toimetulek negatiivsete emotsioonidega); sallivus ja demokraatia; sotsiaalne ja vaimne tervis (sh uni
ja puhkus); hiigieen ja bakterite maailm, hammaste tervis; turvalisus ja ohutus (ruumides, duealal,
tdnaval, looduses); tervisesobralik/ohutu kéitumine, tervist kahjustavate tegevuste viltimine;
esmaabi algdpetus.

Il. Looduskeskkond

1)

2)

3)

Mina ja loodus: kodukoha loodus, elus- ja eluta loodus jne.

Loodus pakub igal aastaajal uskumatult palju avastamisrdodomu, selleks tuleb minna lihtsalt Gue.
Ouesdppes on olulisel kohal vahetu kogemine koikide meeltega. Tulevad appi haistmine,
maitsmine, kompimine, lisaks tervisliku litkumise abil kogetu.

Mina ja elukeskkond: muutused looduses, meie igapdevane ilmastik, aastaajad jne.

Aastaajaliste muutuste uurimisel-vaatlemisel, dppekéikude labiviimisel. Loodusteemade késitus
toimub siisteemipdrase aastaaegade Opetamine kaudu, mis vdimaldab tutvuda loodust
iseloomustavate riitmiliste muutustega. Laps Opib méirkama vastava aastaaja tiilipilisi tunnuseid
ja sellega seotud inimese tegevuste muutumisi jne.

Loodushoid: inimese mdju loodusele, heaperemehelik kditumine.

Looduse ja keskkonna teemade kaudu kujundatakse iimbritsevasse keskkonda ja loodusesse
sadstvalt suhtuvat ja vastutustundlikku isiksust. Isiksust, kes oskab vaértustada iimbritsevat elu,
iseennast ja teisi. Laps: adub, et tema tegevus mojutab looduskeskkonda ja vastupidi; mdistab ja
mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajargi keskkonnale.

111 Tehiskeskkond

1)

2)

Tehnika ja transport: erinevad ehitised, kodutehnika, virtuaalkeskkond jms.

Koduloolisuse printsiipi jirgides toimub tutvumine erinevate -ehitistega, mis iimbritseb
igapdevast keskkonda. Erinevates inimeste ehitatud keskkondades tuleb erinevalt kiituda:
kauplus, teater, kool, spordihall jne. Ehitiste, masinate ja soidukitega (iihissdidukid,
eriotstarbelised masinad jms) tutvumisel tuleb jélgida ohutusndudeid ja turvavarustust (kiivrid,
helkurid, turvavéod jne).

Liiklus ja turvalisus: transpordivahendid sh jalgrattad jms, ohutu liiklemine, turvavarustus jms.
LiiklusOpetus on eesmérgistatud, silisteemne ja integreeritud protsess, mille tulemusena laps
omandab ohutuks liiklemiseks (jalakdijana) vajalikud teadmised, oskused ja harjumused ning
tutvub erinevate sdidu- ja transpordivahenditega.

Koolieelses eas toimub lapse ohutu kiditumise pdohitdodede omandamine tdiskasvanu
(lapsevanema, Opetaja jt) eeskujul. Tdiskasvanute iilesandeks on harjumuste kujundamine, mis
oleksid kogu elu jooksul lastele kasulikud. Lasteaia laps peab ennast tundma ohutult kodu ja
lasteaia timbruses - talle tuttavas keskkonnas. Samuti peab laps olema teadlik erinevatest
litklusvahenditest ja nende litkumise omapérast.

Liiklusopetuses késitletavad teemad on: sdidutee {iiletamine, iilekdigurada, valgusfoor,
likklusmédrgid ja nende tdhendused; liikluseeskiri; liiklusvahendite liigid, turvavarustuse
kasutamise vajalikkus (helkur, kiiver, turvatool), jalgrattaga liitklemine, lasteriihmaga liiklemine
tdnaval, ithissdidukis; liiklemine erinevates ilmastikuoludes.
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3)

4)

Liiklusdpetuse {ildeesmérgid, et laps:
e teab ja tdidab ohutu liiklemise ndudeid, saab aru reeglite vajalikkusest;
e oskab liigelda oma ldhitimbruses ohutusnoudeid tdites;

e teab kuidas kiituda Onnetuse korral;

e tunneb foori, kasutab tilekdigurada oskuslikult;

e suudab olla igapdevaselt tdhelepanelik liikleja

Mina ja to66: erinevad ametid, tooriistad ja vahendid.

Laps opib ka t66d tehes ning lapse t66 on seotud tema enda eluga. T66l on alati eesmérk ning
see saavutatakse to0vahendite oskusliku kasutamisega. T66 koolieelses eas on seotud ménguga:
e lapsed matkivad méngus tdiskasvanu t66d;

e praktilisse to0sse liilitatakse mingu elemente;

e mainguprotsess voib ise esile kutsuda vajaduse t60ks.

Saastlik tarbimine: jddtmed, tarbimine, sddstev vahendite/materjalide kasutamine jms. Laps
tutvub keskkonda hoidva ja sidistva motlemisviisiga; suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt
ja kiitub seda sddstvalt. Opib kasutama materjale, vahendeid sddstvalt, otstarbekalt ja hoiab
timbritsevat (ménguasju, esemeid jms).

Korralduse pohimotted

1)

2)

3)

4)

5)

valitakse valdkonna temaatika lapse igapievaelust ja teda iimbritsevast keskkonnast, mis holmab
sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;
suunatakse last Umbritsevat maailma mérkama, wuurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, voOimaldades lapsel {imbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid,;

16imitakse erinevaid tegevusi: vOrdlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

suunatakse last médngudes, limbritsevas looduses, litkluses, oma terviseseisundis jm maérgatu
kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid sdéstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kdituma.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava labimisel
2-3-aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

teab oma eesnime;

oskab nimetada oma pere liikkmeid (ema, isa, dde, vend);

teab, mida teha tohib, mida mitte, kuulab ja tdidab tdiskasvanu korraldusi;
teab, et vanemad kaivad to0l, teab koduseid t6id, aitab ise kaasa;

tunneb pere traditsioone, teab, kuidas peetakse siinnipédeva;

oskab nimetada, kas ta elab suures vdi viikses majas, teab maja osi;
oskab nimetada ruume kodus, modblit, asju ja nende kasutusviise;
lasteaias teab oma kappi, voodit, kohta lauas, kéterétinagi, potti,

teab riietumise ja lahtiriietumise jarjekorda;
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10) tunneb rithma to6tajaid ja lapsi nimepidi;

11) tunneb rithma ruume, dueala, oskab sealsete ménguasjadega méngida;

12) teab moistete mérg-kuiv, pehme-kdva tdhendust;

13) tunneb ja nimetab lindu, koera, kukke, kana, lammast, lchma, janest, oravat, parti;

14) tunneb ja nimetab lehte, rohtu, puuoksa, porgandit, kapsast, kurki, duna, kartulit, voilille;
15) tunneb transpordivahendeid: auto, buss, laev ja nende otstarvet.

3-4-aastane laps:

1) teab oma eesnime;

2) teab oma perekonna nime, pereliitkmete nimesid, nende koduseid tdid;

3) oskab radkida oma kogemustest, kuidas peetakse siinnipdeva;

4) tunneb maja eri 0si, nende otstarvet ja tahtsust;

5) teab, et igas kodus ja rithmas on omad reeglid, millest tuleb kinni pidada, et kdigil oleks hea olla;

6) oskab koristada enda jérelt, hoida oma riided ja manguasjad korras;

7) teab, miks on vaja toGtada ja mis ametit ema ja isa peavad;

8) teab Opetaja abi, koristaja, koka ja arsti tooiilesandeid ning toovahendeid;

9) oskab vahet teha metsloomal ja koduloomal (nimetab mond);

10) oskab mérgata ja nimetada erinevaid loodusnédhtusi ja ilma muutumist (tuul, paike, vihm, lumi,
jaa ) ning selle tagajérgi (raagus puud, loigud, kiilm talv);

11) oskab kirjeldada kassi, koera, kiiiiliku, kuldnoka, kana-kuke-tibude valimust, tegevust, toitumist
ja elukohta;

12) tunneb kuuske ja kaske, jélgib nende vilimust eri aastaaegadel,;

13) teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett;

14) tunneb lasteaia peenral kasvavaid lilli (aster, saialill, tulp), teab, et lilli ei tohi tallata ega peenralt
noppida;

15) tunneb kevadlilli: vailill, sinilill, iilane, tulp ja oskab lilli loodusest noppida;

16) oskab nimetada tuntumaid puu- ja aedvilju;

17) tunneb liikumist holbustavaid vahendeid: suusad, saan, vanker;

18) oskab vorrelda veo- ja sdiduauto vélimust ja otstarvet, kirjeldada autojuhi to66d;

19) teab, et ta kodumaa on Eesti.

4-5-aastane laps:

1) oskab nimetada oma perekonna liikmeid ja ldhemaid sugulasi nimepidi (ka tadi, onu...);

2) kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja enda kohustusi kodus;

3) kirjeldab oma kodu ja selle asukohta;

4) teab lasteaia nime, oskab kirjeldada oma tegevusi ja ménge seal;

5) tunneb lasteaia to6tajaid, oskab nimetada nende ameteid ja tegevusi;

6) teab oma vanemate ameteid, kirjeldab iildtuntud elukutseid oma kodukohas, nende
toovahendeid;

7) teab oma rahvust ja keelt, riigi tdhtsamaid siimboleid;

8) teab tuntumaid rahvakombeid (vastlad, joulud, mardipéev);

9) kirjeldab oma kodumaja eripara, vordleb selle ruume lasteaia ruumidega, teab nende otstarvet;

10) tunneb erinevaid soidukeid, nende otstarvet;

25



11) oskab nimetada kodukohas kasvavaid puid, lilli, puu- ja kdogivilju, kirjeldab neid,
12) nimetab tuntumaid seeni ja kirjeldab neid, mis kasvavad kodumetsas;

13) teab tuntumaid kodu- ja metsloomi, kirjeldab nende vdlimust ja elukohta;

14) teab putukate elupaiku (mesilane, sipelgas);

15) eristab pdeva ja 66d, seostab nende vaheldumist looduses toimuvaga;

16) tunneb aastaaegu ja iseloomustab neid;

17) nimetab ilmastikunahtusi, teab 6hu vajalikkust;

18) teab, et loodusvarasid tuleb kokku hoida (vesi, puit, loodusvaradest toodetud elekter).
19) teab, et ta kodumaa on Eesti;

20) tunneb Eesti lippu ja selle virve.

5-6-aastane laps:

1) teab oma vanust ja siinnipdeva aastaaega;

2) tunneb oma pere traditsioone, tdhtpdevi, vaba aja veetmise viise;

3) tunneb kodust téojaotust ja selle vajadust, pereliikmete téhtsust ja iilesandeid (isa — kaitseb peret,
teeb raskemaid t6id...);

4) oskab vahet teha meeste ja naiste toddel, tiiddrukute ja poiste méngul, tunneb tooriistu ja —
vahendeid;

5) tunneb erinevaid materjale (puit, kumm, metall, plastmass, riie, klaas), pinna omadusi (sile, kare,
varvitud, lakitud, kumer, ndgus);

6) oskab kirjeldada kodukohta;

7) teab lasteaia asukohta;

8) tunneb erinevaid ameteid (riihma lastevanemate ja lasteaia to6tajate pohjal) ja nende vajalikkust
ning todvahendeid;

9) tunneb maatd6id erinevatel aastaaegadel, austab leiba;

10) oskab mdelda sadstlikult, mis on vajalik ost, mis mitte;

11) tunneb aastaaegade nimetusi ja oskab nimetada aastaaegadele iseloomulikke toid (siigistood —
saagi koristamine...);

12) tunneb nddalapéevi ja pdeva erinevaid 0Si;

13) oskab mérgata muutusi taimede ja loomade elus eri aastaaegadel;

14) tunneb kodukoha puid: kuusk, kask, mand, pihlakas, tamm, kastan, Gunapuu;

15) tunneb sirelit, koduaia marjapodsaid, aed- ja kdogivilju;

16) tunneb aia- ja metsalilli, tdhtsamaid ravimtaimi (tee, moosina), teravilju, niidutaimi, rukkilille,
toalilli;

17) teab koduloomade poegade nimetusi;

18) tunneb oravat, janest, rebast, hunti ja talveunes olevaid loomi (siil, réstik, karu);

19) tunneb rind- ja paigalinde, kevadekuulutajaid, suitsupéddsukest, linnulaulu;

20) tunneb kalu ja kahepaikseid:;

21) tunneb liblikat, tigu, &mblikku, mesilast, sipelgat, elu maa all;

22) teab, kuidas kaituda looduses;

23) tunneb erinevaid reisijateveo vOimalusi: buss, takso, marsruuttakso, saartele sdiduks praam,
lennuk jne;

24) tunneb erinevaid kaubaautosid (toidukaubad, moobel, palgid, kiitus);
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25) teab kooli kui dppimise kohta;

26) teab, mida tdhendab ,,kodumaa‘“, et meie kodumaa on Eesti;
27) tunneb rahvuslikke siimboleid: lippu, lille, lindu ja kivimit;
28) teab oma rahvust, emakeelt, teisi Eestis elavaid rahvusi.

6-7-aastane laps:

1) oskab end tutvustada;

2) oskab jargida kditumisreegleid erinevates olukordades;

3) oskab jutustada ldhisugulastest, vanavanematest, peretraditsioonidest;

4) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid,;

5) teab nimetada erivajadustega inimestele vajalikke abivahendeid;

6) tunneb kodumasinaid, teab nende otstarvet ja nendega seotud ohte;

7) oskab nimetada maja ehituseks kasutatavaid materjale (kivi, puit);

8) teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi;

9) oskab nimetada kodukoha teenindusasutusi ja nende vajalikkust (kauplus, juuksla, tervisekeskus,
pank, sookla, autoremonditodkoda);

10) teab kodust ja lasteaia aadressi;

11) teab kooli kui dppimise kohta, oskab vorrelda lasteaiaga;

12) oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta;

13) nimetab Eesti riiklikke siimboleid, rahvatraditsioone ja kombeid,;

14) teab Eesti Vabariigi presidendi nime, tunneb pildilt;

15) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda sdéstvalt;

16) teab, miks on vaja priigi sorteerida (plast, paber, patareid, biojddtmed);

17) mdistab asjade séddstliku kasutamise vajalikkust, oskab nimetada korduva kasutamise vdimalusi;
18) oskab selgitada raha otstarvet;

19) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

20) teab loomade kaitumise erinevusi eri aastaaegadel;

21) oskab kirjeldada tuttavate putukate valimust ha nende elupaika;

22) oskab nimetada teravilju, mida kasutatakse s6ogiks;

23) oskab nimetada ja kirjeldada aias ja metsas taimi, pddsaid, puid;

24) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 66péev, nddal, aastaring;

25) mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajargi keskkonnale.

5.2.2. Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kdnes diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
Kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna Keel ja kone sisu:
1) keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.
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Lapse konet ja sOnavara arendatakse koikides tegevustes (olmetoimingutes, Oppekidikudel,
vestlustes, vaatlustel, mangudes, kunsti-; lilkumise-; muusika-; jne tegevustes). Igas tegevuses on
konearenduslik osa.

Korralduse pohimotted

1)

2)

3)

4)

5)

lahtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus
last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sOnu, sdonavorme ja lausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kdikides tegevustes (mangimine, kdelised
tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning igapédevatoimingud); lapsele luuakse
konekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps Opib
rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tiiskasvanuga;

suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, limberjutustamise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse
zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse
kujunemist;

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (héilikupikkuse eristamine, sOnade
haédlimine jmt) ménguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt.

Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava libimisel
2-3-aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

titleb kiisimise peale oma nime;

véljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse korral rohkem kui iihe lausega;

kuulab huviga tdiskasvanu juttu ja seletusi, saab jutu sisust aru;

kordab tdiskasvanu abiga tuttavaid jutukesi;

loeb peast voi kordab jérele 1-2 realist luuletust;

on omandanud pdhilise osa keele hidlikulisest ja grammatilisest struktuurist, koneleb seostatult;
kasutab kdnes peale nimisonade ka tegu-, ase-, omadus- ja arvsonu, millega on kokku puutunud;
hédldab Gigesti enamikku haalikuid;

vaatab koos tdiskasvanuga ja iiksi pildiraamatuid, osutab pildile ja kommenteerib;

10) nimetab tegevusi pildil.

3-4-aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

teab oma ees- ja perenime;

kommenteerib enda ja kaaslase tegevust 2-3 lausungiga (nii olevikus kui minevikus);

osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, viljendab oma soove ja vajadusi;

moistab ja kasutab kones nii lild- kui liiginimetusi (puud: kask, kuusk, toidundud: tass, taldrik);
loeb peast voi kordab 3-4-realist luuletust;

mdistab teksti, mis on seotud tema enda kogemusega (ka lihtsamat muinasjuttu);

oskab jutustada pildi jargi oma kogemuse pohjal (pildiseeria jargi muinasjuttu);

tunneb huvi raamatute vastu ja oskab neid lehitseda;

eristab kuulmise jargi tuttavaid héalikuliselt sarnaseid sonu iiksteisest (sall-pall, tass-kass);

10) hadldab emakeele hailikuid digesti.
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4-5-aastane laps:

1) algatab ise ja jatkab suhtlust eakaaslaste ja tdiskasvanuga;

2) kasutab rollimdngus erinevat intonatsiooni ja haédletugevust;

3) oskab jutustada pildiseerial kujutatud siindmust;

4) oskab seletada sonu ja olukordi ning vastata kiisimustele;

5) oskab liihikesi jutte timber jutustada;

6) oskab jutustada oma kogemuste pohjal (3-5 lausega);

7) teab peast mond Spitud luuletust, liisusalmi;

8) moodustab grammatiliselt digeid lauseid, kasutab liitlauseid,

9) kasutab kdnes vordlusastmeid: ilus, ilusam, kéige ilusam;

10) kasutab kones vastandsdnu (must — puhas);

11) kasutab tingivat kdneviisi (tahaksin);

12) kasutab kones Gigesti enamikku nimisdna kddndevorme, ka mitmuses (ilusatel lilledel);
13) hadldab Gigesti koiki hailikuid,

14) kuuleb haéliku esinemist sonas (tdiskasvanu rohutatud hidldamise voi hadlimise jérgi);

15) tunneb é&ra ja nimetab iiksikuid téhti (leiab oma nimesildi).

5-6-aastane laps:

1) oskab juttu ja luuletust lahti mdotestada;

2) saab aru jutu viljendusrikkast keelest, eristab juttu ja luuletust;

3) teab peast 2-3 luuletust;

4) viljendab oma mdtteid tervikliku lausega, kasutab siinoniitime (jookseb-lippab);
5) jutustab pildi jargi, oma kogemuste pohjal ja antud alguse jargi;

6) lavastab tuttavaid muinasjutte (nukuteater, lauateater);

7) kasutab kdnes digesti saav ja rajav kddnet (saab lauljaks, jooksen kivini);

8) mairkab ja oskab parandada grammatikavigu kdnes (nt lugeb, lillene, saadab);

9) nimetab iihe kategooria piires vidhemalt kahte sona (lilled on tulp ja roos);

10) hadldab Gigesti kasutatavaid vodrsonu (banaan, diivan...);

11) haalib tdiskasvanu abiga (jarele korrates) 1-2silbilise sulghédlikuta ja halikuiihendita sonu;
12) médrab hailiku asukoha (alguses, 10pus, keskel) hadlikuiihendita sonas;

13) oskab kirjutada oma nime triikitdhtedega.

6-7-aastane laps:

1) arvestab suhtlemisel kaassuhtleja, olukorra ja suhtlemise kohaga (lasteaed, tdnav, kauplus),
kasutab erinevaid suhtlemisstrateegiaid (veenmine, palumine...);

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti vGi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised detailid,
vahendab ka oma tundeid,

5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

6) kasutab kones koiki kddnde- ja podrdevorme ainsuses ja mitmuses (ka olev kédne: tootab
arstina);
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7) valdab suhtlemiseks piisavat sOnavara ja suudab vajadusel ise sonu tuletada (lill —lilleline) ja
liitsonu moodustada (marjakorv, supipott);

8) tunneb tihti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdnu, tunneb kirjapildis 4ra moned sdnad,

9) kirjutab koiki emakeele tahti;

10) kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sonu mérkides Gigesti lithikesi ja pikki hadlikuid,;

11) valdab korrektset pliiatsihoidu;

12) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

5.2.3. Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) rithmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) moistab mootmistegevust ja olulisemaid mootithikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

2) suurused ja modtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Laps alustab juba viiksena esemete vaatlemist.Ta tunnetab maailma kdikide meeltega. Umbritsev
maailm koosneb esemetest ja ndhtustest. Laps Opib esemeid kirjeldama: algul dpetaja abiga, hiljem
iseseisvalt ning jérjest detailsemalt.

Matemaatikast arusaamine tugineb reale kielistele, sonalistele ja mottelistele tegevustele, mille abil
laps hakkab ruumis ja ajas orienteerumisel kasutama erinevaid oskussonu.

Korralduse pohimotted

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille
tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab
esemeid jdrjestada, riihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse mdng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures
last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last tmbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtithikud,
kujundite nimetused jm);

5) toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava libimisel vanuseti
2-3-aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

tunneb pohivérvusi (kollane, punane, sinine) ja roheline;

rithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (vérvus, kuju, suurus) jargi hulgaks;

leiab erinevate esemete hulgast ,,iiks* ja ,,palju‘;

loendab esemeid kolme piires ning vastab kiisimusele ,,mitu on?*;

néeb ja leiab esemetes erinevusi (suur-viike);

leiab samasuguse kujundi peale-, kdrvuti- voi sisseasetamise teel;

kompimise — veeretamisega eristab immargusi ja kandilisi esemeid (kera, kuupi);
vestleb 60le ja paevale iseloomulikust ning matkib tegevusi méingus;

tunneb moisteid ,,all“ ja ,,peal” ning kasutab neid timbritsevat kirjeldades.

3-4-aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)
9)

tunneb lisaks kollasele, punasele, sinisele, rohelisele veel pruuni, musta, valget varvust;

oskab otsustada, kas nimetatud ese kuulub moodustatud hulka;

oskab vorrelda hulki paaridesse seadmise teel, kas on itihepalju e vordselt e sama palju;

loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni;

vordlemisel oskab kasutada sonu: pikem - liihem, tihepikkused, suurem — vdiksem, tihesuurused,
korgem - madalam, tihekorgused,

oskab eristada vorme: ring, ruut (leiab sarnaseid esemeid);

leiab aastaaegade iseloomulikke tunnuseid: siigis - vihm, pori; talv — kiilm, lumi; kevad — lilled,
rohi, pdike; suvi — Soe, pdike(dues, pildil, vestluses);

eristab hommikut ja ohtut (Kirjeldab tegevusi);

oskab maéérata teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes (ilal - all, ees — taga).

4-5-aastane laps:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

tunneb (lisaks kollasele, punasele, sinisele, rohelisele, pruunile, mustale, valgele) roosat, halli,
oranzi ja lillat;

tunneb ringi, ruutu ja kolmnurka, leiab sarnaseid kujundeid timbritsevast ning oskab neid
vorrelda;

riihmitab esemeid ja olendeid kahe erineva tunnuse alusel;

vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui, vihem kui,

vordleb esemeid: suurem-vdiksem, pikem-liihem, korgem-madalam (jarjestab 3 eset);

loendab 10ni, teab arve 1 —10;

teab 66pdeva osi: hommik, pdev, ohtu, 60;

kirjeldab tegevusi eile — tina - homme;

maérab enda asukohta teiste laste ja esemete suhtes (ees — taga);

10) oskab mééarata esemete asukohta (ees —taga, ileval — all, korval);
11) teab moisteid parem ja vasak.
5-6-aastane laps:

1)
2)
3)

eristab vdrvuste erinevaid tumedusastmeid (hele-, tumeroheline...);
loendab 12-ni, teab arvude rida 12ni;
tunneb numbrimérke ja nendele vastavat hulka;
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4) vordleb hulki, lisab hulgale ja votab dra (rohkem, vahem, tihepalju);

5) jarjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse, kdrguse ja paksuse jéargi (5 eset);

6) oskab kirjeldada ruutu ja ristkiilikut, vorrelda kiilgede arvu ja pikkust;

7) rithmitab geomeetrilisi kujundeid suuruse, vérvi, vormi jargi,

8) loikab paberist kujundeid, koostab neid pilte ja mustreid;

9) orienteerub ruumis liikumist suunavate kaskluste jargi, mdddab kaugusi sammudega;
10) médrab eseme asukohta: all —peal, keskel — ddrel, kohal, paremal — vasakul;

11) teab néddalapaevade jarjestikuseid nimetusi (mis eelneb, mis jargneb);

12) tunneb 66pédeva osi, orienteerub ajas: eile, tina, homme;

13) oskab kasutada mdisteid Kiiresti, aeglaselt, kohe, hiljem, varsti.

6-7-aastane laps:

1) oskab eristada ja teab nimetada vérvuste erinevaid niiansse (telliskivipunane, sirelililla,n
sinepikollane, samblaroheline...);

2) teab arvude 1-12 jérjestust (eelnev, jargnev), oskab tagasi loendada;

3) tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke + , —, =;

5) oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jérgi;

6) teab igapdevaelus kasutatavaid pikkusmoodte (cm, m, km), massimodtu kg, mahumdotu liiter,
rahatihikut euro ja sent; teab kus ning kuidas neid iihikuid kasutatakse;

7) mdodab pikkust (laiust, korgust), raskust ja vedelikku kokkulepitud modtevhendiga;

8) madrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jérgi;

9) jérjestab esemeid raskuse ja paksuse jargi;

10) eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, piiramiid), tasapinnalistest kujunditest (ruut,
ring, kolmnurk, ristkiilik),

11) orienteerub ruumis, duealal ja paberil;

12) tunneb kella taistundides;

13) nimetab néddalapéevi, kuid, aastaacgu, teab oma siinnikuud ja -pédeva;

14) kasutab kones digesti sonu enne, praegu, varem — hiljem, noorem — vanem.

5.2.4. Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb rodomu loovast eneseviljendusest;
2) kujutab isikuparaselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevat ja tarbeesemeid;
4) kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;
5) kasutab materjale ja to0riistu ohutult ning sihipéraselt;
6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.
Valdkonna Kunst sisu:
1) kujutamine ja vdljendamine: motete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavadrtuse andmine;
3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
4) Kkunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.
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Kunstitegevustes (joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine, kleepimist6d) saab laps oma
motteid ja tundeid loovalt véljendada. Kogu kujutav tegevus on iihendatud ménguga. Tahtis on lapse
kogemus, tema elamus, tema eriline maailma nigemine, tema r60m ja rahulolu. Kunstiline tulemus
on teisejarguline.

Lapse vdrvimaailm on eriline ja suhtumine virvidesse on tingitud emotsioonidest. Vérve
tutvustatakse lapsele lihtsate esemete, looduse ja praktilise tegevuse kaudu.

Kunstitegevuste kaudu areneb lapse: vaatlusoskus; kehataju ja ruumiline motlemine; vormi- ja
vérvitaju; erinevate materjalide tundmine ja tajumine; to6vahendite tundmine ja kisitlemisoskus;
materjalide sddstliku kasutamise oskus; valikute tegemise oskus.

Korralduse pohimotted

1) antakse lapsele vOimalus saada elamusi, tunda rodmu ja rahulolu ning tal on vodimalus
viljendada oma maailmanigemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvéimet, jdlgides, et sdiliks lapse isikupdrane
eneseviljendus;

6) viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade Sppe-
ja kasvatustegevuste o0sana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi just sellisel viisil,
milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t6oga rahule jédi. Kaaslaste toodesse
tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste t6id kui ka
kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

Lapse arengu eeldatavad tulemused éppekava libimisel vanuseti

2-3aastane laps:

1) leiab imbritsevast juhendamise toel sinist, kollast, punast ja rohelist virvi esemeid,

2) teab, kuidas hoitakse kées pintsilt, pliiatsit, rasvakriiti;

3) kaunistab (tdppide, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid;

4) Opetajat jdljendades muljub ja népistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale;

5) teeb sorme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid;

6) tekitab iseseisvalt jameda joonistusmaterjaliga (rasvakriidid, pehmed pliiatsid) erinevaid jalgi
(tdppe, vertikaalseid, horisontaalseid, sirgeid ja lainelisi jooni);

7) tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tappe, katab pindu piisides paberi piires;

8) triikib ndpuvarvidega sdrmede ja kogu kiega;

9) vajutab jdljendeid, kattes templi iseseisvalt vérviga;
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10) rebib paberist tiikkke;
11) vaatab pilte, ndidistoid ja raamatu illustratsioone ning vastab kiisimustele;
12) néitab teistele oma t66d kui kunstiteost ja radgib sellest.

3-4-aastane laps:

1) oskab digesti kisitleda pintslit, pliiatsit, liimipulka;

2) tunneb ja kasutab oma to6des ka valget, musta, pruuni;

3) kasutab vahelduvat vérviriitmi ja séilitab viikse vahemaa kujundite vahel;

4) veeretab kera ja oskab kera lamedaks vajutada;

5) rullib piklikke kujundeid;

6) oskab keerata rongast (pikliku kujundi otste kokkuvajutamise teel);

7) voolib 2-3st erineva kujuga tuttavast vormist koosnevaid esemeid, kaunistab neid
(voolimispulga, lisandite abil);

8) joonistab pliiatsi ja rasvakriidiga lithikesi kriipse tilalt alla, otse ja kaldu, sakilisi jooni;

9) tdombab pintsliga laiu horisontaal- ja vertikaaljooni (vasakult paremale ja iilalt alla), lainelisi ja
katkendlikke jooni;

10) eeeb pintsliotsaga viikseid tippe ja vajutab pintsli kiiljega (pdkapiku jiljed, lehekesed);

11) joonistab kandilisi ja iimarvorme;

12) 1rebib paberist véikesi tiikikesi, laob ja liimib neid vabalt, oma soovi kohaselt;

13) laob ja liimib valmiskujundeid ritta iiksteise korvale, véikeste vahemaadega;

14) jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma t6ddes kujutanud.

4-5aastane laps:

1) kujutab natuurist inspireeritud asju ja objekte isikupéraste siimbolitega;
2) tunneb ja kasutab koiki vérve (ka roosat, halli, oranzi ja lillat);

3) hoiab Sigesti kées pliiatsit, pintslit ja kaére;

4) oskab ise valida sobivaid virve (vahepeal pintslit loputades);

5) virvib esemeid, iiletamata kontuure;

6) oskab voolimisel poidlaga siivendit vajutada;

7) thendab voolitud imaraid ja piklikke detaile omavahel;

8) oskab lisada kujutatud esemetele iseloomulikke detaile;

9) 1dikab kadridega modda sirgjoont;

10) rebib ja 16ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib neid,;

11) voldib paberi pooleks (kaart);

12) kujundab mustririba ja kaunistab kaarte (templite, pintslivajutuste abil);
13) jutustab kiisimuste toel, mida ta oma t66s kujutas ja mis materjali kasutas.

5-6-aastane laps:
1) viljendab joonistades, maalides, voolides, meisterdades meeleolusid kasutades kujutlusvoimet;

2) oskab joonistada ja virvida vérvipliiatsite, rasvakriitide ja guasiga;

3) kasutab joonistusvahendeid ja pintslit liigse surveta;

4) vordleb varvuste erinevaid tumedusastmeid ja oskab neid ise segada;

5) kujutab natuuri jargi esemeid, andes tdpsemalt edasi nende vormi ja suurusvahekordi;
6) kujutab poisi ja tiidruku iseloomulikku vélimust ja riietust;
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7) kujutab inimest tegevuses, linde ja loomi erinevates asendites;

8) koostab mustreid ribale, ruudule, ringile (pintsliga);

9) rebib paberist véikesi tiikikesi, ribasid ja immargust vormi;

10) hoiab kédre digesti kées ja 16ikab modda sirgjoont ja timardades;

11) voldib paberist lihtsamaid asju;

12) oskab kasutada médnguasjade valmistamisel karpe ja looduslikke vahendeid,;

13) vaatleb raamatu illustratsioone ja maale, oskab avaldada oma arvamust;

14) oskab analiiiisida oma t66d ja teiste toid, suhtub heasoovlikult kaaslaste toddesse.

6-7-aastane laps:

1) leiab imbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
umbritsevat vabalt valitud viisil;

2) kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate objektide
tilesehitamiseks (nt loss...);

3) segab virve uute toonide saamiseks (sirelililla, telliskivipunane);

4) viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

5) kujutab inimesi mitmesugustes tegevuses, asendites;

6) oskab anda edasi 3-4 eseme vahelisi proportsioone (perekond);

7) kasutab t66s eri jamedusega pintsleid;

8) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning radagib nende otstarbest;

9) koostab ise voi valib toost ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;

10) valmistab lihtsa ménguasja;

11) kirjeldab kunstiteoseid, nende varve ja meeleolu;

12)teab, et Kkunstitoé autorit nimetatakse kunstnikuks (raamatuillustratsioonide autorit
illustraatoriks), teab mdnda eesti kunstnikku nimeliselt

5.2.5. Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb rodomu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Valdkonna Muusika sisu:
1) laulmine;
2) muusika kuulamine;
3) muusikalis-riitmiline litkumine;
4) pilliméng.
Muusikadpetus annab lapsele positiivse emotsionaalse laengu ja siivendab muusikahuvi. Muusika
aitab mitmekiilgselt rikastada laste tundeelu, fantaasiat ning loovust.
Rahvakalendri tahtpdevade tdhistamine ja lastepeod annavad lapsele suurt rddmu, elamusi, mdjutab
tundmusi ja teadvust ning aitavad siivendada rahvustunnet. Lastepeod toimuvad vabas ja sundimatus
ohkkonnas nii saab laps esinemisjulgust ja positiivse emotsionaalse kogemuse.
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Korralduse pohimotted

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilise
sotsiaalset aktiivsust ning vdartushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
nagu Keel ja kdne, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste
puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-riitmiline liikkumine,
méngud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mingud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava Libimisel vanuseti

2-3-aastane laps:

1) huvitub laululistest tegevustest, laulab dpetajaga kaasa;

2) liigub koos dpetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (kdnd, jooks,
keerutamine paarilisega jm);

3) reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule;

4) mingib muusikat kuulates, litkudes ja lauldes kaasa kehapillil ja riitmipillidel (kSlapulgad,
kuljused, vdike trumm, marakas).

3-4-aastane laps:

1) laulab lihtsamaid rahva- ja lastelaule rithmaga samas tempos;

2) viljendab muusika meeleolu litkumise kaudu, tantsides kasutab eakohaseid tantsuelemente;

3) kuulab laulu ja muusikapala viljendades emotsionaalselt tajutudmeeleolusid liigutuste ja
litkumisega;

4) mangib ritmipille (kdlapulgad, trumm, kuljused jm) muusika kuulamise, litkumise ja laulmise
saateks.

4-5-aastane laps:

1) laulab rahva- ja lastelaule loomuliku hdilega rithmaga samas tempos;

2) muudab liikkumist muusikaosade ja muusikaliste viljendusvahendite vaheldumise pohjal
arvestades pulssi ja meetrumit; sooritab Opitud tantsuelemente (liikkumine ringis nii tiksi Kui
paarilisega, galopp jm);

3) kuulab laulu ja muusikapala huviga viljendades tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste
tegevuste kaudu;

4) mingib ritmisaateid lasteriimidele ja —lauludele alustades ja Iopetades koos teistega ja nendega
ithes tempos.

5-6-aastane laps:

1) laulab koos riihmaga ilmekalt rahva- ja lastelaule lahtudes laulu ja teksti karakterist;

2) liigub ja tantsib siinkroonis teistega reageerides tempo muutustele riitmiliselt tépselt; sooritab
opitud tantsuelemente (hiipaksamm, galopp jm);
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3) tunneb lihtsamaid zanre (laul, tants, marss); véljendab loovalt muusika kuulamisest saadud
elamusi;
4) mangib riitmipillidel lihtsamaid ostinato kaasménge.

6-7-aastane laps:

1) laulab ilmekalt voolava ja pehme hiidlega eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas kui ka tiksi;

2) viljendab ennast loovalt liikumise kaudu sooritades tantsuliigutusi (kiilg- ja eesgalopp,
hiipaksamm jm) siinkroonselt, véljendusrikkalt ja dige kehahoiuga;

3) kuulatud muusikat iseloomustades kasutab eakohast sOnavara; eristab lihtsamaid vokaal- ja
instrumentaalmuusika zanre (rahvalaul, tants, marss);

4) oskab mingida eakohastel riitmipillidel kaasminge Opitud lauludele, lasteriimidele ja
instrumentaalpaladele.

5.2.6. Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja riihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;

2) pohiliikumised;

3) liitkumisméngud,

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

Liikumine on lapse tegevuste ja mangude loomulik osa. LiikumisOpetuses saab laps kogeda
liikkumisrodmu. Regulaarne eesmérgistatud harjutamine baasmotoorikal pohinevate kehaliste
harjutustega voimaldab tdiustada omandatud ning kujundada uusi liigutusoskusi.

Lapse kehalise arengu tagavad harjutuste mangulisus ja mitmekesisus; lapse huvi ja aktiivsus; lapse
positiivne kogemus; pidev kordamine, tdiustamine erinevate vahendite, vOtete ja meetoditega;
harjutuste jarkjarguline keerulisemaks muutmine.

Korralduse pohimotted

1) arvestatakse, et pohililkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, lilkumisosavus
ja teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad
tegevuste regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
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4) suunatakse last oma oskusi, vOimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma {ihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse pdohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.

Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava libimisel vanuseti

2-3-aastane laps:

1) jookseb saali iihest dédrest teise ja vabalt kasvataja jarel, kuulab opetaja marguannet;
2) konnib kitsal rajal, dpetaja abiga tasakaalupingil;

3) hiipleb paigal kahel jalal, hiippab iile joone (10-15cm lai);

4) roomab porandal, lookade alt 14bi;

5) ronib varbseinal 1.5m kdrgusele;

6) veeretab palli kaugusesse, paarilisele;

7) viskab palli kaugusesse;

8) piiiiab ja viskab Gpetaja poolt visatud suurt palli.

3-4-aastane laps:

1) oskab kdndida ja joosta vabalt, kergelt, jalgu lohistamata;
2) konnib ringis ja paaris kéest kinni hoides;

3) hiipleb koos jalu edasi, julgeb hiipata pingilt maha;
4) viskab Gpetajale palli ja piitiab seda;

5) veeretab palli 14bi véravate, 166b jalaga palli,

6) viskab tipsust: liivakotte (palle) kasti 1m kauguselt;
7) ronib redelil 1,5m korgusele;

8) konnib pingil kitega tasakaalu hoides,

9) maéngus oskab pdgeneda piitidja eest;

10) veab kelgul kaaslast.

4-5-aastane laps:

1) oskab liikuda ja liigutusi teha vabalt, kergelt ja riitmiliselt;

2) sooritab harjutusi iihtses tempos, koordineeritult;

3) konnib vabalt tasakaalupingil, joonel, ringis, iile takistuste;

4) hiipleb harki-kokku, sulghiipetega edasi;

5) valdab polvetoste- ja sddretostejooksu, otse- ja kiilggaloppi ning hiipaksammu;
6) oskab iihel jalal seista ja hiipelda;

7) hiippab kaugust paigalt 30cm, korgust hooga 25¢m ja maha 30cm korguselt;
8) viskab ja piiliab palli (paarilisega);

9) taidab juhtméngija 0sa;

10) oskab kasutada erinevaid spordivahendeid;

11) liigub suuskadel edasi;

12) oskab kelguga miest alla lasta

13) hoiab sirget riihti;

14) tegutseb koos kaaslastega.
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5-6-aastane laps:

1) oskab pingevabalt riitmiliselt kondida ja joosta, hoida kolonnis vordseid vahesid;

2) konnib ja jookseb vahelduvas tempos, ldbisegi, plitides ja pogenedes;

3) oskab Kiiresti rivistuda kolonni, paaridesse, ringi, riithma;

4) hiipleb iihel jalal erinevates suundades, valdab kdarhiiplemist;

5) hiippab kaugust (hoota ja hoojooksuga) ja kdrgust;

6) pdrgatab palli ja sooritab palliga tdpsusviskeid kasti ja seinal olevasse marki 1,5m kauguselt;
7) oskab suuski alla panna ja dra votta, liigub suuskadel vahelduva libiseva sammuga.

6-7-aastane laps:

1) keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks;

2) peab liikumisel ja midngimisel kinni tildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid;

3) sooritab pdhiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

4) sooritab painduvust, Kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;

5) siilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel,

6) kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat katt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

8) sooritab liheaegselt kaaslasega riitmilitkumisi;

9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, suusad, kelgud jne);
11) méngib sportlike elementidega méange (korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud méngureeglitest;

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

6. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted

1) Lapse arengu sh koolivalmiduse analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra
moistmiseks, erivajaduste viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks

ning Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostods lapsevanemaga.

2) Lapse arengu hindamine on osa igapédevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Pedagoogid viivad
vaatlusi 14bi kindla plaani alusel ning lapsi jdlgitakse nii igapdevatoimingutes, vabaméngus kui

ka pedagoogi suunatud tegevustes.

3) Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse

valdkondade tulemused.

4) Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldahtuvalt, vdartustades saavutatut ning tunnustades lapse

toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

5) Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu
hindamisel. Riihmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimotteid ja

korraldust.
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6) Vihemalt iiks kord Oppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga 14bi arenguvestluse, mis:
e annab tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest;
e selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

7) Lapse arengu hindamise (Lisa 3) ja arenguvestluse (Lisa 4) tulemus dokumenteeritakse
«Isikuandmete kaitse seadusesy sdtestatud tingimustel.

Lapse arengu hindamise eesmérgid:

Maéiratleda lapse arengulised saavutused;

Selgitada vélja lapse erivajadused, Oppimise ja Opetamise eripira;
Vajadusel koostada lapsele individuaalne dppekava;

Aidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut néha;

Toetada lapse Gppimist.

a s wdNE

6.1. Lapse arengu hindamise korraldus

Lapsevanematele tutvustatakse lapse arengu hindamise pdhimotteid ja korraldust rithma koosolekul
Oppeaasta algul.

Opetaja vahetab lapsevanemaga lapse arengualast informatsiooni igapéevaste vestluste ajal.
Opetajad jilgivad lapse arengut, hindavad ning tiidavad kaks korda Oppeaastas lapse arengu
hindamise tabeli.

Lapse arenguhindamise tabel

Lapse arengu hindamiseks on viljatootatud ndutud padevuste kriteeriumid tuginedes riiklikule
oppekavale ja lasteaia Oppekava iildoskuste ning ainevaldkondade lapse arengu eeldatavatele
tulemustele. Rithmadpetaja teeb lapse arengu jdlgimisel ja hindamisel koostddd teiste lapsega
tegelevate pedagoogidega ja logopeediga.

Lapse arengu hindamisel kasutame jirgmisi meetodeid:

e laste vaatlus igapdevatoimingutes,

e laste toode (joonistused, toovihikud ja -lehed jm) analiiiis.

e laste igapdevase suhtlemise ja toimingute jdlgimine;

e laste jdlgimine vabaméngus;

e laste jdlgimine Opetaja poolt kavandatud dppetegevustes;

e intervjuud ja vestlused lastega iiksikult.

Pikema tagasiside lapse arengust annab Opetaja arenguvestlusel, mis toimub iiks kord dppeaastas
(kevadel) vajadusel rohkem.

Arenguvestlus

Arenguvestlus annab lapsevanemale tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest ning selgitab
lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Lastevanematele antakse enne arenguvestluse toimumist koju ettevalmistavad kiisimused, et saada
nende seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Lapse arenguvestlusest tehakse kokkuvote.
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6.2. Koolivalmiduskaardi koostamine

Lasteasutuse dppekava ldbinule annab lasteasutus vilja koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud
lapse arengu tulemused.

Eesmirk: Lapse sujuv iileminek kooli. Teave koolieelsest arengust voimaldab jitkata koolis lapse
(sh erivajadustega lapse) arengu/toimetuleku jélgimist, Opetuse individualiseerimist ja
diferentseerimist ning vajadusel kohest tugiteenuste osutamist.

Koolivalmiduskaardi sisu on last positiivselt kirjeldav.

Lapse koolivalmiduse hindamisel saadud arengu tulemusi kirjeldatakse iildoskuste ning dppe— ja
kasvatustegevuse valdkondades lapse koolivalmiduskaardil, tuues vilja lapse tugevused ja
arendamist vajavad kiiljed. Koolivalmiduskaardile margitakse lapse lasteasutuses viibitud
ajaperiood.

Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle koostamisel osalevad isikud: rithmadpetajad, muusika-ja
litkkumisOpetaja, eesti keele Opetaja, lapsevanem (eeskostja) ja lasteasutuse direktor.
Koolivalmiduskaardi sisu arutatakse 14bi eelnevalt koos lapsevanematega ning tdidetakse hiljemalt
31. maiks.

Lapsevanemale edastatakse lapse koolivalmiduskaart paberkandjal, teine koopia siilitatakse
lasteasutuses.

Koolivalmiduskaarti sdilitatakse lasteasutuses viis aastat.

Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma koolikohustust (Koolieelse
lasteasutuse seadus § 16 1dige 5).

6.3. Lapse arengumapi koostamine.

Lapse arengu jilgimiseks koostatakse igale lapsele arengumapp. Arengumapi koostamise eesmérk
on koguda lapse to6tulemuste ndidiseid, mis annavad {ilevaate lapse saavutustest ja arengust pikema
perioodi jooksul. Opetajad planeerivad rithma tegevuskavas dppeaasta jooksul arengumapi
koostamise ajalise kava.

Arengumapp:

e aitab méirgata lapse eripdrasid, tugevusi ja arendamist vajavaid valdkondi;

¢ on individuaalse arenguvestluse aluseks lapsevanemaga.

e on ajaloolise tdhtsusega (iihe lapse ajalugu);

e kogu dokumenteerimine on tdidetud korrektselt (kuupédevad) ndidates lapse arenemist (tuues
esile tugevusi ja arengut toetavaid valdkondi ja muud olulist lapse kohta);

e arengumapi koostamisel on oluline jarjepidevus.

Arengumapp sisaldab:

e lapse arengu analiiiisimise vanuselised vaatluslehed;

o laste erinevaid kiisitlusi, intervjuusid jms;

e valikulised to6lehed. Todlehtede tditmine jaotatakse Oppeaastale ldhtuvalt nddala temaatikatest;

e valikut lapse loomingust;

e lapse tervisenditajad aastate 10ikes (kaal ja kasv jms tervishoiutdotajalt), lisatakse kooliminekul
voi lahkumisel lasteaiast;

e kokkuvdte logopeedilisest koneravist (logopeed);
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e vajadusel individuaalne arenduskava, individuaalsest toetamisest kokkuvatted jms, last toetavad
tegevused;

e lastevanemate kiisitlused lapse kohta;

e arenguvestluste kokkuvotted.

7. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

1) Erivajaduste all mdeldakse lapsi, kes on mingis valdkonnas teistest lastest oluliselt erinevad
(nditeks andekad, tdhelepanuhéiretega, kohanemisraskustega, logopeedilised lapsed)

2) Lapse erivajadustest annavad lasteaia direktorile teada lapse vanemad voi dpetajad.

3) Erivajadusega laps on kaasatud tavariihma tegevustesse, arvestades lapse individuaalsust ja
erivajadusi.

4) Vajadusel ja vastavate tingimuste olemasolul moodustatakse lasteaias sobitusrithmi.

5) Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatoo, mille
toimimise eest vastutab direktor.

6) Igal Gppeaastal septembri-oktoobrikuu jooksul viib logopeed rithmades 1dbi laste kdone uurimise
ja selgitab vilja logopeedilist abi vajavad lapsed.

7) Logopeedilist abi vajavad lapsed kdivad logopeedi juures individuaaltegevustes logopeedi poolt
koostatud plaani alusel.

8) Logopeed ndustab vanemaid ja juhendab dpetajaid laste kdne arendamisel.

9) Et iga lapse arengut toetada, jélgivad Opetajad laste arengut, koguvad teavet nende vajaduste
kohta ning julgustavad vanemaid p66rduma erispetsialistide poole.

10) Rithmadpetajad  teevad koost6dd muusika- ja  liikkumisdpetajaga, logopeediga ja
tervishoiutdotajaga.

11) Vajadusel moodustatakse lapse arengu toetamiseks tugivOrgustik, millesse kaasatakse
erialaspetsialiste véljastpoolt lasteaeda.

12) Pedagoogid ndustavad ja toetavad peret nn arenguvestluste vormis.

13) Vajadusel koostavad erivajadusega lapse Opetajad koostoos lapse vanematega lapsele
individuaalse arenduskava.’

14) Lapsevanematel, kelle lapsele ei suudeta kohandada tavakeskkonda, soovitatakse pdorduda
elukohajdrgse ndustamiskomisjoni poole lapsele sobiva riihma leidmiseks. Vajadusel vdib
poorduda Rajaleidja keskuse ndustamiskomisjoni aadressil Keskvéljak 4, 41531 Johvi
(kaubanduskeskus Tsentraal) telefonil 58860704 vOi veebilehel

8. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostodd, mis pdhineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Oppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu oppe- ja
kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja korraldamises.

Oppeaasta esimesel koosolekul arutatakse iihiselt 14bi dppetegevuste temaatika, dppekiigud, rithma
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tihised iiritused. Kuulatakse &ra ja arvestatakse vanemate ootustega. Lapsevanemate poolt tehtud
ettepanekud ja osalus rithma t66s kajastub riihma aasta tegevuskavas ning dppeaasta aruandes.
Oppeaasta algul valivad iga rilhma lapsevanemad iihe liikme lasteaia hoolekogusse. Hoolekogu
koosolekud toimuvad vastavalt hoolekogu téoplaanile.

Tagasisidet lasteasutuse tegevuse ning rithma t60 kohta saadakse rahulolu kiisitluste kaudu, mis
toimuvad tiks kord aastas kevadel.

Koostoovormid:

Koosolekud: riihmakoosolekud neli korda aastas; hoolekogu koosolek iiks kord kvartalis; uutele
lapsevanematele koosolek iiks kord aastas.

Lapse arenguvestlused iiks kord aastas vastavalt rithma tegevuskavale.

Individuaalsed vestlused vastavalt vajadusele ja tileskerkinud probleemidele.

Uhisiiritused, mis tulenevad lasteaia ja rithma iirituste kavast ning on seotud rahvakalendri ning
lasteaia traditsioonidega.

Riihma iihisiiritused, mille temaatika ja aja kavandab iga rithm vastavalt tegevuskavale.

Teated ja info teadetetahvlil: rithmainfo, meniiii, nddalaplaan, tiritused, teated jm.

Avatud uste pievad lasteaia tegevuse tutvustamiseks vanematele ja tlildsusele, mille kdigus saab
kiilastada dppetegevusi ja tutvuda lasteaia tookorraldusega.

Uute laste kohanemine lasteaiaga, kus koikidel uutel lastel on koos vanemaga vdimalus olla
riihmas ja harjuda lasteaia paevariitmiga.

9. LASTEAIA OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava uuendamine ja muutmine toimub alljirgnevatel pdhjustel:

e seaduse ja omavalitsuse méidruste muutumisel;

e parendamise eesmargil ja uute ettepanekute tegemisel.

Lasteaia Oppekava arendavad lasteasutuse pedagoogid, kaasates vanemaid.

Lasteaia Oppekava kinnitab direktor pedagoogilise ndukogu ettepanekul, kuulates dra hoolekogu
arvamuse.
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LISA1

Noorema rithma piaevakava
(kuni 3 aastased lapsed)

7.00 —-8.00

7.55-8.00
8.00 -8.10

8.10 - 8.40
8.40 —9.00
9.00 - 10.00

10.00 - 10.30
10.30 - 11.30
11.30-11.45
11.45-12.15
12.15-12.45

12.45-15.00
14.00 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-15.40
15.40-16.10
16.10 -16.20
16.20 - 18.00

laste saabumine lasteaeda, suhtlemine ja info vahetamine lapsevanematega,
laste vaba- ja valiktegevus ning méing, individuaalsed tegevused lastega *
hommikuvdimlemine *

igapdevatoimingud - eneseteenindusoskuste praktiseerimine ja
ettevalmistus hommikusodgiks

hommikus6ok

eneseteenindusoskuste praktiseerimine - hiigieeniprotseduurid parast sooki
hommikuring, pedagoogi organiseeritud 16imitud dppe- ja
kasvatustegevused ning miangud lastega alariithmades *

igapdevatoimingud - eneseteenindusoskuste praktiseerimine - ettevalmistus
oue minekuks

duesviibimise aeg - duesdpe / jalutuskdigud / dppekiigud / vaatlused
lilkumistegevused ja -méngud, laste vaba- ja valikméing
igapdevatoimingud — riihma tulek, ettevalmistus 16unasdogiks

16unaséok

igapdevatoimingud — hiigieeniprotseduurid ja eneseteenindusoskuste
praktiseerimine ning ettevalmistus uneajaks

unejutu / -laulu kuulamine ja uneaeg

jarkjarguline drkamine ja hiigieeniprotseduurid, vaikne tegevus ja
tegelemine lastega

pedagoogi juhitud tegevused ning mangud kogu riihmaga ja alariihmades ja
individuaalselt, laste vaba- ja valikméing

igapdevatoimingud — ettevalmistus ohtuooteks

ohtuoode

eneseteenindusoskuste praktiseerimine - hiigieeniprotseduurid pérast s6oki
laste vabaméng ja valiktegevused, individuaalne t60 ja tegelemine lastega

laste kojuminek, lapsevanema tagasisidestamine *

*soodsate ilmastikuolude korral maist — septembrini ka dues
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Lasteaiarithma pievakava
(3 — 5 aastased lapsed)

7.00 — 8.00
8.00 -8.10
8.10-8.20
8.20-8.50
9.00 -10.15
10.15-10.45
10.45 - 12.00
12.00 - 12.15
12.15-12.45
12.45-13.15
13.15-15.00
14.30 - 15.00
15.00 — 16.00
16.00 — 16.10
16.00 - 16.30
16.30 — 18.00

laste  saabumine lasteaeda, suhtlemine ja info vahetamine
lastevanematega, laste vaba- ja valiktegevus ning méng, individuaalsed
tegevused lastega *

hommikuvdimlemine *

igapdevatoimingud -  eneseteenindusoskuste  praktiseerimine = -
ettevalmistus hommikusoogiks

hommikus6ok

hommikuring, pedagoogi  organiseeritud 10imitud dppe- ja

kasvatustegevused ning mingud kogu rithmaga ja alariihmades *
igapdevatoimingud - eneseteenindusoskuste praktiseerimine -
ettevalmistus due minekuks

Ouesviibimise aeg - OuesOpe / jalutuskdigud / dppekiigud / vaatlused,
litkkumistegevused ja -mingud, laste vaba- ja valikming

rihma  tulek, igapdevatoimingud - eneseteenindusoskuste
praktiseerimine, ettevalmistus 1dunasodgiks

16unasdok

igapdevatoimingud -  eneseteenindusoskuste  praktiseerimine = -
ettevalmistus puhkeajaks

puhkeaeg — unejutu kuulamine, vaikuseminutid (uni v&i vaikne
tegevuse)

jarkjarguline drkamine ja eneseteenindusoskuste praktiseerimine,

vaikne tegevus

pedagoogi organiseeritud Oppe- ja kasvatustegevused ning mingud kogu
riihmaga ja alariihmades ja individuaalselt, laste vaba- ja valikmédng
igapdevatoimingud — ettevalmistus ohtuooteks

ohtuoode

laste vabaming ja valiktegevused, individuaalne t66 lastega
huvitegevus, laste kojuminek, lapsevanema tagasisidestamine *

*soodsate 1lmastikuolude korral aprillist — oktoobrini ka dues

45



Lasteaiarithma pievakava
(6 — 7 aastased lapsed)

7.00 — 8.00
8.00 -8.15
8.15-8.30
8.30-9.00
9.00 -10.30
10.30-11.00
11.00 - 12.15
12.15-12.30
12.30-13.00
13.00 - 13.30
13.30-15.00
14.30 - 15.00
15.00 — 16.00
16.00 — 16.10
16.10 — 16.40
16.40 — 18.00

laste saabumine lasteaeda, suhtlemine ja info vahetamine
lapsevanematega, laste vaba- ja valiktegevus ning maéng,
individuaalsed tegevused lastega *

Hommikuvdimlemine *

igapdevatoimingud ja ettevalmistus hommikusddgiks
hommikus6ok

hommikuring, pedagoogi organiseeritud Idimitud Oppe- ja
kasvatustegevused ning mdngud kogu riihmaga ja alarithmades *
igapdevatoimingud ja ettevalmistus due minekuks

Ouesviibimise aeg - OuesdOpe / jalutuskdigud / Oppekidigud /
vaatlused, litkumistegevused ja -méingud, laste vaba- ja valikming
igapdevatoimingud — rithma tulek, ettevalmistus 16unasdogiks
16unaséok

igapdevatoimingud ja ettevalmistus puhkeajaks

puhkeaeg — unejutu kuulamine, vaikuseminutid,

valikuvdimalus une voi vaikse tegevuse vahel

jarkjarguline drkamine ja hiigieeniprotseduurid, vaikne tegevus
pedagoogi organiseeritud dppe- ja kasvatustegevused ning mangud
kogu riihmaga ja alariihmades ja individuaalselt, laste vaba- ja
valikméng

igapdevatoimingud — ettevalmistus ohtuooteks

ohtuoode

laste vabamaing ja valiktegevused, individuaalne t66 lastega

huvitegevus, laste kojuminek, lapsevanema tagasisidestamine *

*soodsate 1lmastikuolude korral aprillist — oktoobrini ka Sues
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LISA2
LAPSE KOOLIVALMIDUSKAART

Lapse ees- ja perekonnanimi:

Lasteasutus:

Stinniaeg:

Osales lasteaia tegevustes: viibitud ajavahemik ehk mis ajast ajani
Kodune keel(ed):

Laps on vasaku/parema kéeline.

Uldoskuste areng

Miinguoskused: reeglitega arvestamine, oskus kaotada, erinevate médngude puhul

Sotsiaalsed oskused: suudab oma kditumist ja emotsioone kontrollida; algatab mdnge ja
tegevusi; loob soprussuhteid; jdrgib rithmas reegleid; talub muutusi ja vanematest
eemalolekut; suudab tegutseda iseseisvalt;......

Tunnetusoskused:

Opioskused:

Vaimne areng

Mina ja keskkond. Niiteks. Oskab kirjeldada (nimetada) kodukoha loodust ja tuntumaid
taimi, loomi; selgitab ilmastikundhtusi ja inimeste tegevusi soltuvalt aastaaegadest,
oopdevast; kirjeldab voimalikke ohte kodus, liikluses, veekogul; oskab jalakdijana liigelda;
Jjargib isikliku hiigieeni noudeid; oskab eristada tervisele kahjulikku ja kasulikku; tutvustab
iseennast, teab oma elukohta, rddgib oma perest (kas vastab ise voi vastab kiisimustele);

Keel- ja kéne

Eristab sonas hddlikud ja mddrab nende jdirjekorra (hddlib) (iseseisvalt, abiga); loeb
veerides/ladusalt kahesilbilisi sonu; nimetab ja kirjutab joonistihti; jutustades annab edasi
pohilise, seosed, detailid; aktiivse ja passiivse sonavara iseloomustus

Matemaatika

Loendab ...-ni ja tagasi; liidab ja lahutab 5 (10) piires; vordleb arve,; tunneb numbreid,
teab ja nimetab (tunneb dra) geomeetrilised kujundid, saab aru / oskab lahendada
matemaatilisi jutukesi,; orienteerub paberil (all, iilal, vasakul, paremal, nurgas)

Kunst

Muusika nt riitmitunnetus
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Fiiiisiline areng (iild- ja peenmotoorika)

Tasakaal, koordinatsioon, domineeriv kdsi, riitmiliigutuste sooritamine, vahendite
kasutamine, pliiatsid-pintslid, virvimise- Kirjutamise korrektsus

Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused (on/ei ole)
Individuaalne ldhenemine, juhendamine, lisatéo, IAK, logopeedi abi, tugiisik, tootamine-
tegutsemine vdikeses grupis (nt 3 last), .....

Kokkuvote lapse koolivalmidusest
On / ei ole koolikiips, on/ei ole soovitav kooli minna

Lapse arengu tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed

Muu, mis vddrib esiletoomist

(siia voib lisada nt kditumisprobleemid, mida mujale ei saanud panna)

Laps on omandanud voi osaliselt omandanud (sobiv jitta voi alla joonida) vajalikud padevused
pohikooli riiklikule dppekavale dppima asumiseks.

* Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tiditma koolikohustust. (Koolieelse

lasteasutuse seadus §16 Ig 5)

Opetajad/nimed:
Logopeed/nimi (vajadusel):
Lapsevanem

Lasteasutuse direktor vdi dppejuht:

Allkirjastamise kuupéev:
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LISA3
LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

2-3 aastased lapsed

Rihm.........c..........

NTME e

Vanus (aasta ja kuu) siigisel................ kevadel.........ccceeuennnns

Valdkond ja oskused Tulemused Mirkused
S K

PEENMOTOORIKA

1 | Ajab 4 suurt eset ndori otsa.

2 | Keerab iikshaaval raamatu lehti.

3 | Loigub kddridega (ribsaid).

4 | Hoiab rasvakriiti poidla ja sdrmedega,

mitte rusikaga.

5 | Jéljendab ringi, vertikaalseid ja
horisotaalseid jooni.

6 | Veeretab, taob, mudib ja venitab savi.

7 | Asetab esemeid sisse, peale, alla ja
korvale.

8 | Kritseldab pliiatsi voi viltpliiatsiga.

SUHTLEMISOSKUS JA KONEST
ARUSAAMINE

1 | Saab aru kiisimustest mis? kus?

2 | Kuulab lihtsamaid lugusid 10-15 minutit.

3 | Osutab tegevusi kujutavatele piltidele
(s60mine, magamine, jooksmine).

4 | Uhendab 2-4 sona lauseks.

5 | Vastab lihtsatele kiisimustele (kas? mis
see on? mida?).

6 | Esitab oma vajadused ja ndudmised.

7 | Kasutab nimisOnade mitmust.

8 | Utleb oma vanuse (ja) nditab sdrmedel.

KOGNITIIVSED OSKUSED

1 | Reageerib lihtsatele juhistele (Anna mulle
pall ja klots. Vota oma kingad ja klotsid).

2 | Valib ja vaatab pildiraamatuid, nimetab
piltidel olevaid esemeid ja tunneb pildil
dra mitu eset.

3 | Puudutab ja loendab 1-3 eset.

4 | Leiab vérvuse jérgi paarilise(3 erinevat
varvust).

5 | Uhendab pinna jirgi samasuguseid
materjale (riie, puu, plastmass).

6 | Radgib lithidalt, mida ta parajasti teeb.

7 | Osutab suurt ja viikest.
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ENESETEENINDAMINE

1 | Kasutab lusikat, ajab natuke iile dére.

N

Joob laste tassist.

3 | Votab seljast lihtsamaid kinnituseta
riideid.

4 | Paneb selga jope ja kampsuni, kui teda
Kinnituste juures aidata.

Peseb ja kuivatab korvalise abiga.

Kaib WC-s kdrvalise abiga ja kontrollib end
paevasel ajal.

Aitab tdiskasvanul médnguasju dra panna.

Paneb sokid ja kingad jalga.

|00 (oS, ]

Teab riietel eesmist poolt.

SOTSIAALSED OSKUSED

1 | Jalgib teisi lapsi, liitub moneks ajaks
nende minguga.

N

Valib kahe asja vahel (ménguasjad).

w

Kaitseb oma asju.

4 | Hakkab kodu méngima, osaleb lihtsamas
rolliméngus.

5 | Eristab sugusid.

6 | Tahab asju teha iseseisvalt.

7 | Oskab oma korda oodata, kui talle seda
meelde tuletada.

8 | Mingib oma algatusel iseseisvalt 15
minutit.

9 | Oskab paluda ja tdnada.

Markimisviisid: + oskab hasti, tuleb hésti toime
V oskab osaliselt, tuleb toime(omandatud osaliselt)
O peab veel harjutama
- on unustanud

Muud tAhelepanekud. ..........cooouiiiiiiieiie e s
Opetajate allkirjad..........ccocoooevevreerernennne TKUUPEEY.....c..veeeeeeeesvere e en s
Lapsevanema allKiri.........cccceeveeeveeennnnnns TKUUPECY ..ottt
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LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT
3-4 aastased lapsed

Rihm.........c..........
NIME e
Vanus (aasta ja kuu) stigisel................ kevadel.........ccceeeneee.
Valdkond ja oskused Tulemused Mirkused
S
PEENMOTOORIKA
1 | Ehitab 9 viiksest klotsist torni.
2 | Kasitseb voolimismaterjali (veeretab
kuule, vorste, paitse).
3 | Joonistab mustreid.
4 | Loikab 14bi pabeririba.
SUHTLEMISOSKUS JA KONEST
ARUSAAMINE
1 | Oskab 6elda oma molemat nime.
2 | Vastab lihtsale ,,.kuidas?* kiisimusele.
3 | Kasutab lihtminevikulisi vorme
moodunust radkides (hiippas).
4 | Kasutab 3-4 sonalisi lauseid.
5 | Viitab endale kasutades asesdnu mina ja
mind.
6 | Vastab kes? mis? ja kuidas? kiisimustele.
7 | Kordab jérele vihemalt iihte lasteluuletust
ja oskab laulda iihte laulu.
KOGNITIIVSED OSKUSED
1 | Nimetav 4 varvi.
2 | Laob klotse voi rongaid suuruse
jérjekorda.
3 | Suulise korralduse jérel nimetab 10
kehaosa.
4 | Utleb, kas ese on raske vdi kerge.
5 | Méngib sonu ja liigutusi sisaldavaid
,,s0rmemangi‘.
6 | Naitab pikki ja lithikesi esemeid.
7 | Joonistab néidise jirgi V.
8 | Ehitab niidise jargi kolmest klotsist silla.
9 | Joonistab niidise jargi ruudu.
10 | Nimetab kolme geomeetrilist kujundit
(ruut, ring, kolmnurk).
11 | Paneb kokku 6-osast koosneve pildi.
12 | Sorteerib esemeid rithmadesse, millel on
tiks ithine joon (vérv, kuju, suurus)
13 | Loendab kokku kuni 4 eset.

o1




ENESETEENINDAMINE

1 | Paneb ise oma riietel suured n66bid kinni
ja teeb lahti.

Peseb kisi ilma abita.

Paneb ise endale kingad voi saapad jilga.

Paneb ise minguasjad voi materjalid dra.

S606b iseseisvalt kogu toidu.

OB WIN

Paneb labakindad katte.

SOTSIAALSED OSKUSED

[EEN

Palub teiselt lapselt mdnguasja, millega
teine just mangib.

2 | Algatab suhtlemist teise lapse voi
taiskasvanuga.

3 | Alustab loovménguga, esitades terviklikke
stseene (reisimine, koduméng, loomade,
méngimine).

4 | Mangib 2-3 lapsega sageli suheldes 15
minutit.

5 | Palub ja tdnab meeldetuletusega,
kasutades sonu ,,palun® ja , tinan/aitdah".

Markimisviisid: + oskab hésti, tuleb hésti toime
V oskab osaliselt, tuleb toime(omandatud osaliselt)
O peab veel harjutama
- on unustanud

Muud tAhelepanekud...........cc.oeovieiiiiieiiciecece ettt
Opetajate allkirjad..........cccocovveveverernennne TKUUPEEV ... e
Lapsevanema allKiri........ccccceevveeecieeennnenns TKUUPEACY ..ottt
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LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT
4-6 aastased lapsed

Valdkond ja oskused

Tulemused

S

Mairkused

PEENMOTOORIKA

Ldikab vélja lihtsaid kujundeid.

Joonistab néidise jargi kolmnurga.

Kirjutab eesnime loetavalt.

Virvib piirjoonte seest.

Hoiab pliiatsit nagu tiiskasvanu.

O|OTPRWN -

Ajab sdrmed harali ja puudutab poidlaga
igat sOrme.

Kasutab pliiatsiteritajat.

Joonistab jirgi erinevaid kujundeid.

Rebib paberist vilja lihtsaid kujundeid.

=[O0

Murrab paberi kokku diagonaali m6dda.

SUHTLEMISOSKUS JA KONEST
ARUSAAMINE

1 | Oskab vestluses oma korda oodata.

2 | Kujutab ette ja etendab mone loo.

3 | Utleb oma aadressi.

4 | Oskab néidata, kus on koige rohkem,
kdige vihem ja mone.

5 | Oskab rédkida lihtsaid jutte.

6 | Rédgib oma igapievastest tegemistest.

7 | Jarjestab ja jutustab 3-50salise pildiseeria
jargi.

8 | Kasutab meeleldi sonu ,,eile*ja ,,homme*.

KOGNITIIVSED OSKUSED

1 | Tunneb koiki numbreid(1-10) ja
enamikku tahestiku téhti.

2 | Loendab hulki 10-ni.

3 | Kasutab rithma vahendeid (nagu kaarid ja
vérvid) motestatult ja eesmérgistatult.

4 | Paneb kokku 10 v3i enamast osast
koosneva piltmdistatuse.

5 | Oskab 6elda, mille poolest esemed
sarnanevad ja erinevad.

6 | Nditab ja teab poolt ning tervet.

7 | Tuleb toime lihtsa labiirindiga.

8 | Reastab esemeid pikkuse ja laiuse jargi.

9 | Oskab vdhendada ja juurde panna 1-3

piires.
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10 | Tunneb ja kirjutab moningaid téhti.

11 | Oskab maéérata hadliku olemasolu sonas.

ENESETEENINDAMINE

1 | Oskab iseseisvalt diges jarjekorras
riletuda, vajadusel abi paluda.

2 | Paneb jalandud odigesti jalga, vajadusel
puhastab liivast.

3 | Oskab ménguasju ja todvahendeid asetada
oma kohale.

Kammib ise pead.

Reguleerib pesemiseks vee.

Seob kapuutsi vOi miitsi paelad.

~No|oh~

Tunneb lauakombeid.

SOTSIAALSED OSKUSED

[HEN

Saab ise teiste lastega sobraks.

N

Maingib voistlusménge.

3 | Mingib koos teiste lastega iihisménge,
mis nduavad rithmas otsustamist ja endale
rollide vOtmist.

4 | Selgitab méngu voi muu tegutsemise
reegleid teistele.

a1

Kuidab, aitab ja toetab teist last.

6 | Viib iseseisvalt 1dpule kdik eakohased
tegevused.

~

Tegeleb iseseisva todga 20 minutit.

8 | Votab osa draarvamismingudest
(ndit.kividloomad- taimed).

9 | Sonastab ja jargib piisivalt 5 rithma
reeglit.

10 | Mdtleb vilja ja ehitab, kasutades lihtsaid
vahendeid (kaldpindu, tugisambaid).

11 | Esitab osa jutustusest, nditleb ise voi
kasutab nukke.

Markimisviisid: + oskab hésti, tuleb hésti toime
V oskab osaliselt, tuleb toime(omandatud osaliselt)
O peab veel harjutama
- on unustanud

Muud tAhelepanekud...........cc.ooiiiiiiiieiiceeceee ettt ettt enaa s
Opetajate allkirjad..........cocooovveveeeeernennne TKUUPEEY ...
Lapsevanema allKiri........cccccecveeeveeennnenns TKUUPECY ..ottt vee s
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LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT
6-7-aastased lapsed

Rihm.......c.ccuee.
NTME e
Vanus (aasta ja kuu) siigisel................ kevadel.........c.ccccveenen.
Valdkond ja oskused Tulemused Mirkused
S
PEENMOTOORIKA
1 | Oskab noorist voi muust materjalist

palmikut punada.

2 | Oskab 10nga kerasse kerida.

3 | Oskab pliiatsiteritajat kasutada.

4 | Suudab 10nga 14bi sukandela silma ajada.

5 | Suudab poidlaga kordamooda koiki sama
kde sormi puudutada.

6 | Oskab joonistada inimest, nii et kujutatud
koik olulisemad kehaosad.

SUHTLEMISOSKUS JA KONEST
ARUSAAMINE

1 | Oskab rddkida mdnd juttu voi anekdooti.

2 | Kiisib vajaduse korral tiiskasvanult voi
kaaslastelt abi.

3 | Kasutab digesti ja kohaselt
viisakusvéljendeid tere, tdnan, palun,
vabandust.

4 | Oskab anda positiivset tagasisidet,
kiita,véljendada heameelt.

5 | Kasutab kdnes 4-5 sonalisi lauseid.

6 | Kasutab kones liitlauseid.

7 | Vastab miks? ja milleks? kiisimustele
selgitusega.

KOGNITIIVSED OSKUSED

1 | Suudab selgitada sonu, kirjeldades
vastavat eset, nihtust.

2 | Teab aastaaegu (oskab kirjeldada
iseloomulikke tunnuseid ja méaérata
jérgnevuse).

3 | Suudab 8-10 sdnalisest loetelust kuulmise
teel meelde jétta 3-5 sdna.

4 | Suudab pildil voi ruumis meelde jétta 5-6
eset.

5 | Eristab ja nimetab pohi- ja tdiendvérve
(roosa, lilla, hall).

6 | Tunneb kdiki triikitahti.

7 | Oskab lihtsamaid sonu triikitdhtedega
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kirjutada.

8 | Tunneb, nditab ja kirjutab numbreid 1-10.

9 | Nimetab ja nditab eseme
asukoha(esimene, teine, kolmas jne).

10 | Reastab esemeid pikkuse ja laiuse jérgi.

11 | Teab, kui vana ta on, kui vana oli eelmisel
aastal ja kui vanaks saab jirgmisel aastal.

12 | Seab ritta 3-5 seeriapilti.

13 | Mdistab ja kasutab ajamdisteid varem,
hiljem, homme, iileeile, iilechomme.

14 | Oskab leida objektide ning esemete
erinevusi ja sarnasusi.

15 | Teab, mis t60d teevad ta vanemad.

16 | Teab oma elukohta(linna, tdnavat).

17 | Eristab sonas hailikuid, méadrab nende
jarjekorra.

18 | Eristab pikki ja lithikesi héélikuid.

19 | Liidab ja lahutab 5 piires.

20 | Oskab pulga voi ndori abil modta eseme
pikkust.

21 | Oskab hulka siilitada pérast esemete
iimberpaigutamist.

22 | Oskab vorrelda kaht esemete hulka
esemetest paaride moodustamise teel.

23 | Teab enamkasutatavate modtiithikute
nimetusi: meeter, liiter, kilogramm, kroon,
sent; teab, kus neid igapdevaelus
kasutatakse.

24 | Oskab kella jargi méiérata acga
tdistundides.

ENESETEENINDAMINE

1 | Valib riietusevastavalt ilmale.

2 | Korjab kokku ja viib laualt dra oma
toidundud ja toovahendid.

3 | Teab millised hidaohud on seotudelektri,
liikkluse, tule ja korgete paikadega.

SOTSIAALSED OSKUSED

1 | Oskab méddrata mingu alustajat
liisusalmiga.

2 | Suudab lauamingus reegleid jalgida.

3 | On vdimeline 15-20 minutit omaette
méngima voi lilesande kallal to6tama.

4 | Tahab kooli minna.

5 | Vordleb end eakaaslastega, oma
toiminguid ja nende tulemusi eakaaslaste
omadega.

6 | Oskab tahele panna ja keskenduda.
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7 | Oskab kuulata ja aru saada
(Oppetegevustes).

Markimisviisid: + oskab hésti, tuleb hésti toime
V oskab osaliselt, tuleb toime(omandatud osaliselt)
O peab veel harjutama
- on unustanud

Muud tAhelepaneKud............ooiiiiiiriieiieie ettt
Opetajate allkirjad...........c.cocoveveveveererennnnes JKUUPACY ...cceviieiie ettt eee et ve e e
Lapsevanema allKiri.........ccccccveeeveeennenns TKUUPEACY ...t
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LISA4
Arenguvestluse tulemus

LaPSE MM et e e e e
LADIVIIMISE QO .o uvtintitt et ettt et et et et e e et e e e ree e e e saeeere e s e
Vestluses 0salejad ..........ooiriiniiii
Kokkuvote

Lapsele meeldib, last huvitab:

Téhelepanu tuleks pdorata:

Lapsevanema allkiri:

Opetaja allkiri:
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